
Psalm 22 – Übertragung          

(Dorothea Landgraf, Diakonin) 

Mein Gott, mein Gott, warum hast du mich verlassen?  

Ich schreie. Warum hilfst du nicht?  

Tag und Nacht rufe ich um Hilfe.  

Du bist doch der heilige Gott. Israel singt dir zur Ehre Danklieder! 

Unsere Vorfahren haben sich auf dich verlassen.  

Sie schrien zu dir und wurden befreit. Sie hofften auf dich.  

Und du hast sie nicht enttäuscht. 

Doch ich bin kaum noch ein Mensch. Ich bin wie ein Wurm, von allen verhöhnt und 

verachtet. 

Mein Gott, komme ganz nah zu mir. Ich habe Angst! Niemand sonst kann mir helfen! 

 


