
Psalm 146 – Übertragung                               
(Cornelia von Ruthendorf-Przewoski, Pfarrerin) 

 

Ein Glück   in die Hände klatschen 

Mein Gott   nach oben sehen, Arme öffnen 

Dass ich   auf sich selbst zeigen 

Bei dir   nach oben sehen, Arme öffnen 

Geborgen bin  sich selbst umarmen 

 

Halleluja! Gott, es ist so schön, dass es Dich gibt! 

Ich freue mich, dass Du immer da bist. 

Du kannst mir helfen. 

Selbst wenn Menschen mir nicht helfen können.  

 

Kehrvers 

 

Manchmal will ich etwas unbedingt, 

aber es will einfach nicht klappen. 

Dann werde ich wütend und traurig. 

Nur gut, dass Du mir Mut machst. 

Nur gut, dass Du mich nie allein lässt. 

 

Kehrvers 

 

Du hast den Himmel gemacht. 

Und die Erde auf der ich stehe. 

Und das viele Wasser. 

Und alle Menschen, die ich liebe. 

Das finde ich klasse! 

 

Kehrvers 

 

Du hilfst, wenn andere gemein sind. 

Du zeigst, dass sie nicht gemein sein sollen! 

Du machst, dass ich nicht mehr weinen muss. 

Du behütest alle Kinder, besonders die ohne Mama und Papa sind. 

Du hilfst mir Freunde zu finden. Danke! 

 

Kehrvers 


