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kileicaE Theologie
TM 2 Infos uber die Bibel

Was man liber die Bibel wissen sollte

Nach: Michael Landgraf: Bibel. Einflihrung - Materialien - Kreativideen. In: ReliBausteine 3.
Stuttgart 2006, S. 16-20.

Allgemein:

Das Wort Bibel kommt von ,biblia“ und bedeutet ,Blicher”. Die Bibel ist eine Sammlung von
Bichern, eine ,Bibliothek®. Sie umfasst Altes (39 Blcher) und Neues Testament (27 Blcher).
Beide werden auch erstes und zweites Testament genannt.

Es gibt mehr gesammelte Blcher, die vor der Zusammenstellung der Bibel verfugbar waren,
als dann in die Bibel aufgenommen wurden. Nicht aufgenommen wurden z.B. das Buch der
Makkabaer, das Thomasevangelium... Der ,Kanon® ist die Zusammenstellung der verbindli-
chen Bucher der Bibel. Es gibt bis heute nicht DIE BIBEL, sondern sie unterscheidet sich in
einzelnen Buchern.

Altes Testament (AT):

Das AT ist in Hebraisch bzw. Aramaisch aufgeschrieben.

Ab dem 9. Jahrhundert vor Christus entstanden erste Texte und Textsammlungen aus unter-
schiedlichen Zeiten (z.B. Psalmen). Ab dem 5. Jahrhundert vor Christus wurden die Schriften
gesammelt und zu groéfReren Einheiten zusammengeflgt. Es entstand die ,Thora“ (5 Blicher
Mose). Die jungsten Blcher des AT entstanden im 2. Jahrhundert vor Christus.

Das Alte Testament wurde bereits im 3. Jahrhundert vor Christus ins Griechische Ubersetzt
(Septuaginta).

Neues Testament (NT):

Das NT ist in Griechisch aufgeschrieben.

Die altesten Schriften sind die Paulusbriefe (50 - 60 nach Christus). Paulus schreibt Briefe an
die besuchten Gemeinden (Rémer, Korinther, Galater u.a.m.).

Das alteste Evangelium ist das Markusevangelium (um 70 nach Christus); Lukas und Matthaus
(um 80 nach Christus) haben das Markusevangelium verwendet und erganzt durch ,Sonder-
gut, (Z.B. steht die Geschichte vom verlorenen Sohn nur bei Lukas.) Deshalb spricht man von
den ,drei synoptischen Evangelien“. Johannes schreibt in einem anderen Stil (um 100 n.Chr.).
Das Lukasevangelium hat die christliche Gemeinde am starksten gepragt; hier ist das vollstan-
dige Kirchenjahr von Weihnachten bis Pfingsten (Apostelgeschichte des Lukas) zu finden.
Das NT hat ein prophetisches Buch: Die ,Offenbarung des Johannes®. Sie ist ein Trostbuch in
Zeiten der Unterdrickung der christlichen Gemeinden.

Ubersetzungen:

Bereits im 4. Jahrhundert nach Christus wird die Bibel ins Lateinische Ubersetzt (,Vulgata®). Sie
ist die verbindliche Bibel der katholischen Kirche und Grundlage fur die heute in der katholi-
schen Kirche verwendete ,Einheitsubersetzung®. Die ,Vulgata®“ war im Mittelalter die wichtigste
Bibellbersetzung und hat die Lehre und die Wissenschaft gepragt. Martin Luther Ubersetzte
dagegen aus den Ursprachen Hebraisch und Griechisch und schaffte eine einheitliche Schrift-
sprache (1534 gesamte Bibel Ubersetzt). Er orientierte sich daran, wie die Menschen sprechen
(,Dem Volke aufs Maul geschaut®).

Die Bibel ist heute in alle Sprachen der Welt und die meisten Dialekte Ubersetzt.
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Die Heilung eines Blinden bei Jericho — Lk 18,35-43

35 Es geschah aber, als Jesus in die Nahe von Jericho kam, da sal} ein Blinder am Wege und
bettelte.

36 Als er aber die Menge horte, die vorbeiging, forschte er, was das ware.

37 Da verkundeten sie ihm, Jesus von Nazareth gehe voruber.

38 Und er rief: Jesus, du Sohn Davids, erbarme dich meiner!

39 Die aber vornean gingen, fuhren ihn an, er sollte schweigen. Er aber schrie noch viel mehr:
Du Sohn Davids, erbarme dich meiner!

40 Jesus aber blieb stehen und befahl, ihn zu sich zu flihren. Als er aber naher kam, fragte er
ihn:

41 Was willst du, dass ich fur dich tun soll? Er sprach: Herr, dass ich sehen kann.

42 Und Jesus sprach zu ihm: Sei sehend! Dein Glaube hat dir geholfen.

43 Und sogleich wurde er sehend und folgte ihm nach und pries Gott. Und alles Volk, das es
sah, lobte Gott.

POZEK-Methode

P erson: Wer handelt, redet, geht, ... hier?

O rt: Wo geschieht es?

Z eit: Wann geschieht es?

E reignis: Was spielt sich eigentlich ab? (bezieht sich auf das Ganze)

K ern: Was sagt der Text mir (personliche Betroffenheit)?

Seite 12
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TM 4 ,,Bibelregal®
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TM 5 Bibeltexte erarbeiten

Voraussetzungen:

-

N

genugend Zeit
ungestorter Platz
innere Ruhe

. Vorbereitung

Ich nehme mir Zeit, Gottes Wort zu verstehen. Ich kann dafir ein Gebet sprechen.

. Wahl des Textes

Ich wahle einen Text aus, der mir etwas zu sagen hat. Oder:

Ich wahle einen Text passend zum Kirchenjahr. Oder:

Ich nehme den Tagestext, den Wochenspruch oder einen Text aus dem Kindergottes-
dienst-Plan.

. Text lesen und befragen

Ich lese den Text griindlich, evtl. laut und in verschiedenen Ubersetzungen.
Was fallt mir dazu spontan ein? Wo finde ich Arger, Freude ...?

Ich denke Uber den Text nach (meditieren, umkreisen, nachsinnen).
Welche Fragen habe ich zum Text?

Was steht im Text davor oder danach (Kontext)?

Was hatte die Geschichte damals zu bedeuten?

Was muss im Text erklart werden (Bibellexikon, Wikipedia usw.)?

Was ist mir wichtig, was will ich weiter geben?

4. Text zusammenfassen

Ich schaue auf das Wesentliche und formuliere einen Hauptgedanken (,roten Faden®).

5. Gruppe und Text zusammenbringen

Ich Uberlege mir, wem ich die Geschichte erzahlen/meine Andacht halten will — Alter der
Kinder, Zusammensetzung der Gruppe, Vorwissen ...

Wo beruhrt der Text das Leben der Kinder heute?

Was konnte fur meine Gruppe die Botschaft des Textes sein?

Seite 14
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Padagogik

TM 1 Entwicklungsstufen von Kindern

Sauglmg (0 — 12 Monate)

Im Sauglingsalter wird das Kind mit Ur-Vertrauen und Ur-Misstrauen konfrontiert.

Der Saugling braucht eine enge Beziehung zu Mutter, Vater oder einer Bezugsperson.
Durch N&he und Zuverlassigkeit der Eltern entwickelt sich das Urvertrauen. (nach Erikson
*1902; T 1994, deutsch-US-amerikanischer Psychoanalytiker)

Der Saugling erfasst und entdeckt seine Welt mit allen Sinnen — besonders durch Tasten und
Schmecken — orale Phase. (nach Piaget *1896; T 1980, Schweizer Entwicklungspsychologe)
Es teilt seine Bedurfnisse durch Weinen/Lachen/Greifen mit.

Die Sehscharfe der Augen entwickelt sich noch vollstandig.

Das Gehor des Sauglings ist sehr empfindlich. Er erschrickt schnell bei plotzlichen, lauten
Gerauschen.

Das Krabbeln ermoglicht eine Verknupfung der Synapsen von rechter und linker Gehirnhalf-
te. Damit kann das Kind Denken und Fuhlen fur sich nutzen.

Glaubensentwicklung:

Man spricht von einer Vorstufe des Glaubens — undifferenzierter Glauben.

Die Qualitat und Tiefe dieser Stufe ist die Basis fur alle spateren Glaubensentwicklungen.
Das Kind und die Mutter sind eins, d.h. das Kind fuhlt noch keine korperliche Abgrenzung
von der Mutter. Die Mutter erflllt alles, was wir ,Gottesbegegnung® nennen: nahren, heilen,
beschutzen, pflegen, kommunizieren, dasein, Urvertrauen entsteht.

So entsteht die Einstellung zu sich selbst und zur Welt: Ich bin es wert, dass man sich um
mich kimmert.

Religiose Angebote:

Kleine Rituale, z.B.: Abendlied, Tischgebet
Sinnliche Wahrnehmungen, z.B.: Kerze anzinden, Kirchenraum riechen, Klange
eine Atmosphare des Wohlbefindens ermoglichen

Kleinkind (1-3 Jahre)

Wichtigste Bezugspersonen sind Eltern, Geschwister, Grol3eltern, Kita-Mitarbeitende.
Uberwiegen positive Bindungen, ist das Kind bereit, Bindungen zu anderen Menschen ein-
zugehen. Es entwickelt sich ein vertrauensvolles Weltbild. Dabei 16st sich die Symbiose von
Mutter und Kind.

Das Kleinkind will moglichst alles selbst probieren — ,alleine”.

Die Muskeln sind noch nicht voll ausgebildet — deshalb geht manchmal etwas daneben.
Mit Krabbeln und Laufen kann das Kind zum ersten Mal einen selbstbestimmten Ort ein-
nehmen.

Durch Ausprobieren und Begreifen lernt das Kleinkind Gegenstande kennen und die prakti-
sche Auseinandersetzung mit ,physikalischen Gesetzen®, z.B.: Alles fallt nach unten.

Die Sprachfahigkeit erweitert sich (200 bis 500 Wérter), d.h. nicht in ,Babysprache® mit dem
Kind sprechen, sondern normal.

Das Kleinkind liebt Geschichten, Bilderbucher und Spiellieder und hort sie gern immer wieder.
Wirklichkeit und Fantasie sind beim Kleinkind miteinander verschmolzen.

Die Entwicklung der Feinmotorik beginnt.

Das Kleinkind lernt durch Nachahmen und Ausprobieren wiederkehrende Ablaufe und Rituale.
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Das Kleinkind versucht Grenzen zu Uberschreiten und braucht deshalb klare Regeln und
Konsequenz. Grenzen geben dem Kind Sicherheit.

Entdeckung des ,Ich”

Die Trotzphase ist ein schmerzlicher innerer Konflikt im Kind. Es wird zerrissen von dem
Wunsch, eins zu sein mit den wichtigsten Bezugspersonen, und dem eigenen Entdeckerdrang
gegen den Willen der Bezugsperson.

Glaubensentwicklung:

Man spricht von der ersten Glaubensstufe, dem intuitiv-projektierenden Glauben.
Ausgangspunkt aller Religiositat ist religioses Erleben. Aus dem Erleben wachst das Deu-
ten (Worte finden fur das Erlebte).

Das Kind erlebt eine Einheit von ICH-DU-GOTT.

Auf Fragen braucht es einfache Antworten.

Religiose Angebote:

elementare biblische Geschichten, Lieder, Gebete und Rituale
Erwachsene vermitteln die Atmosphare. Sie sind die Vorbilder fur die Kinder.

Kindergartenkind (3-6 Jahre)

Das Kind identifiziert sich mit seinen Eltern. Es will so werden wie sie.

Das Kindergartenkind wachst in eine neue Selbststandigkeit hinein und wird gruppenfahig.
Neue Bezugspersonen sind Freunde und Erzieher*innen.

Die meisten Kinder sind sehr neugierig, entdecken gern und sind standig in Bewegung. Das
kann fur begleitende Erwachsene sehr herausfordernd sein.

Das Kindergartenkind lernt Kreativangebote kennen und erfindet in zweckfreier Zeit seine
eigene Spielart. Es entdeckt die Selbstwirksamkeit des eigenen Handelns, z.B.: am Was-
serhahn drehen und es kommt Wasser. So eroffnen sich Horizonte.

Es erflllt gern kleine Aufgaben im Haushalt und ist stolz, wenn sie gelungen sind. So lernt
es Verantwortung zu ubernehmen.

Das Erleben des Kindes ist egozentrisch, d.h. alles hat etwas mit ,mir“ (dem Kind) zu tun,
z.B.: der Streit der Eltern.

Das Kindergartenkind entwickelt Selbstvertrauen, indem es kleine Entscheidungen selbst
treffen kann, z.B. Milch oder Saft aus dem Kuhlschrank holen.

Die Fantasie entwickelt sich weiter. Mit Fantasie kann das Kind Wissens- und Erfahrungs-
licken schliefl3en.

Das Kind lebt in der Vorstellung, dass Kuscheltiere lebendig sind — Animismus.

Das Kind lebt von magischem Denken, d.h. Dinge konnen geschehen und ungeschehen
gemacht werden.

Marchen und Wunder werden als real verstanden. Die Geschichte muss gut ausgehen. Das
Kind liebt Geschichten und keine ,wissenschaftlichen* Erklarungen.

Das Kind stellt viele Fragen: Wieso? Was? Warum? Ehrliche und einfache Antworten ge-
ben. Das Kind hort auf zu fragen, wenn es die Antwort gefuhlt hat.

Glaubensentwicklung:

Das Kind lebt immer noch in der ersten Glaubensstufe, dem intuitiven-projektierenden Glauben.
Gott ist selbstverstandliche Realitat.
Das Gebet wird als Reden mit Gott verstanden.
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Kinder beginnen mit einer Unterscheidung von Elternbild und Gottesbild. Sie entwickeln ein
menschliches Gottesbild, z.B.: Gott, der Vater.

Fur das Kind ist ein positives Gottesbild wichtig: Gott ist nah, Gott begleitet, Gott segnet,
Gott liebt auch Menschen, die Fehler machen.

Das Gewissen bildet sich heraus und damit kommt die neue Erfahrung von Scham und
Zweifel hinzu.

Religiése Erziehung darf nicht zur Moralerziehung ausarten: ,Gott sieht alles!” Alle Regeln
im zwischenmenschlichen Zusammenleben sollen ohne Gott begriindet werden.

Religiose Angebote:

biblische Geschichten erzahlen

einladen zum Gebet und mit dem Kind Gebetshaltungen ausprobieren
gemeinsam Rituale gestalten und religiose Brauche erleben

singen

Erleben von Stille

Begegnungen mit Mitarbeitenden aus der Kirche

Erleben von Kirchenraumen

Frihes Schulkind (6-9 Jahre)

Das Elternhaus tritt einen weiteren Schritt zurlick. Freundschaften und Gruppen werden
wichtiger. Das Kind méchte zu einer Gruppe dazugehdren.

Die Schule ist der neue Lebensbereich, den es zu erobern gilt.

Das Schulkind entwickelt sich motorisch und geistig weiter. Bewegung und Denken befér-
dern sich gegenseitig.

Das Kind ist wissbegierig und lernt gern. Es hért Fakten und gibt diese unreflektiert wieder.
Es interessiert sich fir Naturphanomene.

Kinder stellen oft Sinnfragen, die die Kapazitat der Befragten oft Gbersteigt.

Das Kind ist in der Lage, die Wirklichkeit von der Fantasie abzugrenzen.

Kinder arbeiten zielgerichtet. Beim Handeln und Gestalten brauchen sie eine kleinschrittige
Anleitung. Material und Werkzeug werden ausprobiert.

Die Lebensaufgabe der Grundschulkinder bewegt sich zwischen Werkssinn und Minder-
wertigkeitsgefihlen.

Das Kind wunscht sich, alles richtig zu machen und den anderen zu gefallen.

Das Kind vergleicht sich und misst sich mit anderen. Es stellt fest: Das kann ich besser, das
kann ich nicht so gut.

Aufgaben kénnen in Teilverantwortung erledigt werden, z.B.: einkaufen, Haustier versor-
gen, ...

Geflihle werden mit Taten zum Ausdruck gebracht, z.B.: Handgreiflichkeiten bei Wut, Umar-
mung bei Freude und Gllck, Zappeln und Hipfen bei Aufregung.

Es testet Regeluberschreitungen aus und braucht klare Ansagen und Konsequenzen, die
eingehalten werden mussen.

Das altere Grundschulkind will seine Krafte messen, sowohl im kérperlichen als auch im
geistigen Bereich.

Die Unterschiede zwischen Jungen und Madchen werden deutlicher und verlangen diffe-
renzierte Angebote.

Kinder suchen Vorbilder und verehren imaginare Helden, Marchenfiguren, biblische Helden,
... Eine Enttauschungen ist z.B. die Passionsgeschichte: Gott zeigt sich nicht immer stark.
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Glaubensentwicklung:

Kinder leben in der 2. Glaubensstufe, dem mythisch-wortlichen Glauben.

Die Kinder Gibernehmen Glaubensaussagen und Uberzeugungen von anderen. Sie kdnnen
diese noch nicht kritisch auf ihren Halt Gberprufen.

Glaubensprinzipien, Werte und Haltungen werden fur allgemeinverbindlich gehalten, z.B.:
Gott belohnt die Guten und bestraft die Bosen.

Die Kinder stellen viele Fragen nach Gott, dem Himmel und der Bibel. Sie brauchen ehrliche
und konkrete Antworten. Ich kann zugeben, wenn ich die Antwort auf die Frage nicht kenne.
Evtl. Gberlegt man gemeinsam, wo eine Antwort zu finden ist.

Kinder projizieren menschliche Eigenschaften auf Gott; ein vermenschlichtes Gottesbild
kann beschreiben, wie Gott ist, nicht wie er aussieht. Die Kinder sind aufnahmefahig fr
andere Gottesbilder: das Licht, die Liebe, die Mutter, der Barmherzige, ...

Symbole in Geschichten werden eindimensional gesehen und fir wahr gehalten, z.B.: Za-
chaus o6ffnet flr Jesus die Tur.

Es bahnt sich langsam ein Glaube an, der von Gegensatzen und Widerspriichen gepragt
sein wird, z.B.: Wie kann das sein, dass Gott die Welt in 7 Tagen erschuf und in der Schule
hoéren wir von der Evolution?

Religiose Angebote:

biblische Geschichten von starken und schwachen Helden erzéhlen und reflektieren
Singen: Lieder, Kanons, Bewegungslieder, Gesangbuchlieder, ...

EinfUhren von Symbolen, z.B.: Brot des Lebens teilen

Kindergruppen entwickeln ihre Rituale gruppenspezifisch. In einer Welt, in der sich alles
sehr schnell verandert, tut es gut, dass Rituale verlasslich bleiben und nicht aus der Weg-
werfgesellschaft stammen.

Einflhren von unterschiedlichen Gottesbildern

Einlben ins Gebet

religiose Feste gemeinsam feiern und ihre Bedeutung und Geschichte kennen lernen

Schulkind (9-12 Jahre):

Die Lebensphase gilt als Vorpubertat und ist der Ubergang von der Kindheit in die Pu-
bertat.

Wichtige Lebenspunkte flr das altere Schulkind: Eltern, Schule, Freunde, (Kirchgemeinde).
Die korperliche Entwicklung nimmt Fahrt auf (Hormone werden ausgeschlittet). Die Kinder
sind ,reif und unreif zugleich®. Sie befinden sich in einem Chaos der Gefiuhle. Sie schwan-
ken zwischen Autonomie und Nestwarme.

Mit der koérperlichen Veranderung tritt ein neues Schamgeflihl auf. Spatestens jetzt sollte
eine Sexualaufklarung stattfinden.

Gesprache uber Wissen, logisches Denken und Fakten sind gut moéglich. Gesprache Uber
personliche Erfahrungen gehen fast nicht.

Die Kinder werden zunehmend unabhangig und brauchen die Starkung ihres Selbstbe-
wusstseins.

Sie stellen alles in Frage und bezweifeln das Gesagte. Der/die L sollte seinen eigenen
Standpunkt klar machen, aber nicht aufdrangen.

Kinder wollen gerecht behandelt werden. Sie sind besonders empfanglich fir das Thema
Gerechtigkeit.

Ihr kritisches Denken und Diskutieren wird starker.
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* |hre Kommunikationsmittel sind Handy und soziale Netzwerke. Sie mussen von Erziehungs-
berechtigten auf Chancen und Gefahren hingewiesen werden. Eine Kontrolle des medialen
Umgangs ist notig! (Jugendschutz)

« Sie suchen nach ldolen und Vorbildern, um sich danach auszurichten. Idole finden ihren
Platz an der Wand.

« Sie treffen eigene Entscheidungen und akzeptieren die Konsequenzen.

Glaubensentwicklung:

» Die Kinder treten in die 3. Glaubensstufe ein, den synthetisch-konventionellen Glauben.

* Die Glaubensgestaltung orientiert sich am sozialen Umfeld.

* Gleichnisse und Symbole kdnnen gedeutet werden.

» Die Kinder haben das Bedurfnis nach einer personlichen Gottesbeziehung.

+ Das kindliche Gottesbild wird hinterfragt. Glaubenszweifel treten auf. Der Ubergang vom
naiven Kinderglauben zum reflektierten, gefestigten Glauben beginnt. Glaubenszeugnisse
helfen, den eigenen Standpunkt zu finden.

Religiose Angebote:

» Gesprache uber den sich verandernden Glauben sind mdglich in einer vertrauten Gruppe.

« Singen, Erzahlen, Gemeinschaft, Gruppen-Rituale, ...

* Horen von Leuten aus der eigenen Tradition und aus der Tradition anderer Religionen

* Auseinandersetzen mit unterschiedlicher Frommigkeit

« Teilnahme an Jugendgottesdiensten, Taize-Andachten, Jugendchor, ...

* Die 9-12-Jahrigen sind bereit, mit einer Teilverantwortung Aufgaben in Kindergruppen zu
Ubernehmen. Sie werden von den Kleinen geliebt. (z.B.: Kindergottesdienst mitgestalten)
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TM 2 Gruppenleitung

Gruppenleltung heift:

unbedingte Wertschatzung und Akzeptanz jedes Kindes in der Gruppe

einfuhlendes Verstehen

Glaubwdurdigkeit, Zuverlassigkeit, Echtheit

ein offenes und vertrauensvolles Klima in Gruppen entstehen lassen, damit die Kinder sich
angenommen und geborgen fuhlen, damit sie sich mit ihren Gaben und Fahigkeiten in der
Gruppe entwickeln und entfalten kdnnen

verschiedene Personlichkeiten, Interessen und Fahigkeiten erkennen und Gruppenprozes-
se begleiten

rechtliche und raumliche Rahmenbedingungen beachten

fur die Sicherheit der Kinder sorgen

Gruppenziele im Blick behalten

TM 3 Rollenverhalten in Gruppen

Kinder schlupfen in einer Gruppe in eine bestimmte Rolle oder werden von den Gruppenmit-
gliedern in eine bestimmte Rolle gedrangt. Ein unangemessenes Rollenverhalten erfordert ein
Eingreifen durch den/die Leiter*in.

Folgende Rollen gibt es in den meisten Gruppen:

Clown:

versucht, durch Spalle und Albernheiten auf sich aufmerksam zu machen

Sie sollten dem Kind zuallererst Wertschatzung entgegenbringen.

Je nach Situation sollten Sie das Kind durch kleine ernsthafte Arbeitsauftrage einbeziehen.
Manchmal hilft es, die Aktionen des Kindes zu ignorieren; aber nur, wenn sie die Gruppe nicht
allzu sehr storen oder ablenken.

Sie durfen deutlich sagen, was Sie stort. Dabei mussen Sie immer das Geschehen beschrei-
ben, nicht die Person werten!

AuBenseiter:

mogliche Grunde, warum ein Kind Aul3enseiter geworden ist: stiller Typ oder soziale Stérung
oder personliche Probleme (z.B. zu Hause) oder Ausgrenzung durch die Gruppe (Mobbing)
stille Typen: stehen meistens nicht gern im Mittelpunkt, fuhlen sich in ihrer Rolle durchaus
wohl

Kinder mit sozialen Storungen: grenzen sich meistens durch ihr Verhalten selbst aus, haben
Schwierigkeiten, sich an Gruppenregeln zu halten und storen (bewusst oder auch unbe-
wusst) teilweise den Ablauf der gemeinsamen Veranstaltung

Kinder mit personlichen Problemen: ziehen sich meist zurick und trauen sich nicht, Uber
ihre Probleme zu reden — haben Angst davor, missverstanden, belachelt oder verspottet zu
werden

Kinder, die von der Gruppe aus irgendwelchen nichtigen (Bsp.: nicht sportlich genug) oder
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niederen (Bsp.: Neid, Eifersucht) Griinden zum Aul3enseiter gemacht werden: flihlen sich in
ihrer Rolle Uberhaupt nicht wohl und leiden sehr stark unter der Ausgrenzung, weitere Prob-
leme: unhaltbare Vorwurfe, Verleumdungen, Gehassigkeiten, Intrigen und Feindseligkeiten

« Zunachst haben Sie die Rolle des Beobachters. Sie konnen versuchen, durch Partner- und
Kleingruppenspiele oder Partneraufgaben gezielt Gruppenmitglieder mit dem AulR3enseiter
zusammenzubringen.

* Vermeiden Sie moralische Ansprachen an die Gruppe. Meistens werden sie als Tadel ver-
standen und die Schuld dem AuRenseiter zugeschrieben.

« Sie kdnnen aber ,Aul3enseiter-Geschichten“ zum Thema der Gruppenstunde machen.

Das stille/schiichterne Kind:

 Esist da, weil es da sein ,muss®. Manche sind da, weil sie da sein wollen.

* Diese Kinder sind stumm am Gesprach beteiligt.

* Die einen mdéchten Antworten — aber sie kdnnen oft nicht. Fir jede Antwort wird man ,Mittel-
punkt® und das will ertragen werden. Fur jede Antwort zeige ich etwas von mir.

* Die Schichternen/Stillen kann man schnell verschrecken.

Sie kdénnen versuchen, das Kind direkt anzusprechen mit einer ganz leichten Frage. Meist

erschrickt das Kind trotzdem. Schauen Sie es wohlwollend an und warten Sie auf die Antwort.

Wichtig ist, so einem kleinen Menschen das Selbstbewusstsein zu starken.

Es gibt auch Stille/Schichterne, die in sich ruhen, nicht an mangelndem Selbstbewusstsein

leiden, viel Wissen haben, viele Worte nicht fir nétig halten ...

Meinungsmacher («Chef»):

* bestimmt, was gemacht wird

* sucht darin Bestatigung seiner Person

« braucht Kinder, die seine Anweisungen ausflihren bzw. machen, was der ,Chef‘ sagt —
braucht Mitlaufer

Auch hier sind Sie zunachst Beobachter. Versuchen Sie evtl. im Einzelgesprach, den/die An-

fuhrer*in fur Ihre Sache zu gewinnen. Geben Sie ihm/ihr Leitungsaufgaben fir eine Kleingrup-

penarbeit.

Bitten Sie ihn/sie, sich flr schwachere Gruppenmitglieder einzusetzen.

Eine schwierige Situation entsteht, wenn zwei oder noch mehr Meinungsmacher in einer Grup-

pe sind. Es entstehen Machtkampfe untereinander.

Mitlaufer:

* Ubernimmt gern die Meinung des Meinungsmachers

« findet meistens keinen eigenen Standpunkt

» lasst sich leicht beeinflussen

Fragen Sie das Kind nach seiner eigenen Meinung.

Lassen Sie es in einer bestimmten Situation die Entscheidung fir die Gruppe treffen.
Sie kénnen Aufgaben an diese Kinder verteilen.

Versuchen Sie, die Starken zu fordern.

Ablehnender:

« trotzig

» verweigert sich, Oppositionshaltung

* macht oft das Gegenteil dessen, was die anderen Gruppenmitglieder tun oder der/die L sagt
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* findet alles ,doof*, lustlos
» wirkt genervt und/oder gelangweilt

Versuchen Sie im Einzelgesprach zu erfragen, was das Kind an der Gruppenstunde stort. Fra-
gen Sie danach, was ihm SpaR machen wiirde. Machen Sie dem Kind Mut, von seinem Arger
zu erzahlen. Zeigen Sie dem Kind, dass Sie es ernst nehmen. Versuchen Sie, auf die Winsche
des Kindes einzugehen. Fragen Sie danach, welche Traume das Kind hat. Fordern Sie seine
Begabungen und bringen Sie ihm Wertschatzung entgegen. Schenken Sie ihm ein Lacheln.

TM 4 Gesprache leiten

Was macht eine gute Gesprachsleitung aus?

« alle TN im Blick behalten

« Schuichterne ermuntern und Vorwitzige dampfen

* rechtzeitiges Abbrechen eines Gesprachskreises und Weitergehen zum nachsten Gedanken

» einfache, moderne Sprache verwenden

* nicht Uber Zeitmangel klagen

* Antworten nur dann wiederholen, wenn sie die Gruppe akustisch nicht verstanden hat

* Meinungsverschiedenheiten aushalten

* mehr als eine Antwort zulassen

» Seitengesprache vermeiden

» verantwortlich mit Gehértem umgehen

+ Manchmal weil3 die Gruppe mehr als Sie — das darf so sein. Evtl. riickfragen, woher das
Wissen kommt.

* Manchmal kénnen Sie nicht antworten — gemeinsam Uberlegen, wo man eine Antwort fin-
den kann.

+ am Ende das Gesprach in 1-3 Satzen zusammenfassen

Was kann ein Gesprach blockieren?

* Ein Kind sagt seine Meinung und Sie stellen sofort Ihre Meinung dagegen.
+ Sie bewerten die Antwort. (weder positiv noch negativ bewerten)

» Sie Uberreden ein Kind zu einer Antwort. (,Das denkst du doch auch so?*)
» Sie verurteilen eine Antwort.

» Sie machen ein Problem klein — was aber ein Problem ist.

« vorschnelle Identifizierung (,Ja, das finde ich auch so.)

Zu vermeidende Frage-Typen

* unechte Fragen

» geschlossene Fragen (Mit diesen Fragen kommt man nicht ins Gesprach, z.B.: Wer emp-
fangt den Sohn, als er nach Hause kommt?)

* Ja-Nein-Fragen (Lassen nur ein Wort als Antwort zu und flhren nicht weiter.)

Ein-Wort-Fragen (Man kann nur mit einem Wort antworten, z.B.: Wer verlangt sein Erbe?)

Doppelfragen (Zwei Fragen werden in einem Satz genannt, z.B.: Warum erzahlt Lukas die

Geschichte und wer sind seine Zuhorer?)

» Suggestiv-Fragen (Es sind Fragen, die den anderen beeinflussen und in eine Richtung dran-
gen bzw. eine Wertung vorgegeben, z.B.: Warum ist der jingere Sohn ein Erbschleicher?)
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Welche Aspekte konnen ein Gesprach befordern?

nachfragen

wiederholen lassen (Kannst du das noch mal mit anderen Worten sagen?)

Geflihle zulassen und zum Benennen ermutigen (Unsere rechte Gehirnhalfte ist zustandig
fur Fantasie, Sinneseindriicke, Kreativitat, Gefuhle. All das wird dort erzeugt, erarbeitet und
abgespeichert.)

» Unsere rechte Gehirnhalfte ist meist unterbeschaftigt. Alles, was wir rechts speichern,
bleibt uns wesentlich langer erhalten und kann spater immer wieder genutzt werden.

» Unsere linke Gehirnhalfte speichert abstrakte Zahlen, Fakten, Vokabeln, Formeln und
Namen ab. Unsere linke Gehirnhalfte ist meist deulich starker belastet (weil hier gespei-
chert wird, was im Alltag zahlt und gefordert wird).

ermutigen (Ich weil}, dass ihr es schaffen konnt.)

verstarken (Das war ein wichtiger Einwand!) — moglichst ohne zu werten
weiterfiihren (N. hat schon einen Betroffenen benannt. Wer war noch betroffen?)
Alternativen suchen (Das kdnnte man auch ganz anders I6sen.)

identifizieren (Versetzt euch mal in die Lage von ...!)

positionieren (einen eigenen Standpunkt finden)

zusammenfassen

Hilfreiche Frage-Typen

assoziative Fragen (zielen auf breite Antwortstreuung — z.B.: Wenn ihr das Wort ,Bauern-
hof* hort, was fallt euch ein?)

Wissens- und Denkfragen (Vorwissen ist nétig, z.B.: Was wisst ihr Uber das Erbrecht von
damals?)

Erganzungsfragen (zielen auf zufalliges Wissen, z.B.: Welche Tiere gab es beim Vater auf
dem Hof?)

Fragen, die ein Rundgesprach bewirken (Die Antwort ist eine persdnliche Uberzeugung
oder Erfahrung, jeder kommt einmal zu Wort, z.B.: Welche genannte oder ungenannte Per-
son in der Geschichte ist dir besonders nah? Begriinde deine Entscheidung.)

offene Fragen (Was wisst ihr Gber ...? Wie ist eure Meinung dazu? Z.B.: Wo findet ihr in der
Geschichte ,Licht* und wo ,Schatten®?)

Leitfragen fiir biblische Geschichten

Stellen Sie nur Fragen, auf die Sie selbst Lust hatten, zu antworten.

Stellen Sie nur Fragen, auf die Sie selbst antworten kénnen.

Stellen Sie nur Fragen, bei denen Sie die Antwort der Kinder noch nicht wissen — sonst ist es
keine echte Frage.

Welchen Teil der Geschichte magst du am meisten?
Welcher Teil der Geschichte ist fur dich am wichtigsten?
Was fiuihlen die Menschen in der Geschichte?

Welche Person in der Geschichte mochtest du sein?
Wo hast du so etwas auch schon einmal erlebt?

TM 1 - 4 kommen — mit freundlicher Genehmigung - aus der Arbeitshilfe ,Fit flr die Arbeit mit
Kindern® aus dem Padagogisch-Theologischen Institut in der EKM — S. 93-96
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TM 5 Ursachen der Verhaltensoriginalitat
(aus ,Fit fur die Arbeit mit Kindern® PTIl der EKM)
Koénnen liegen ...

... im Kind selbst
Erbanlagen, Entwicklungsverzogerungen, Reizbarkeit, Hyperaktivitat, geringe Frustrationstole-
ranz, Behinderungen, erlerntes Verhalten, ...

... im System der Familie

Das Kind lebt mit anderen problembelasteten Personen zusammen (depressiv, suchtkrank,
gewalttatig). So hat es nicht gelernt, Gefuhle und Gedanken auf angemessene Weise auszu-
drucken und Botschaften richtig zu verstehen.

Manchmal konnen sich Verhaltensoriginalitaten auspragen, wenn die Kinder sehr verwohnt
und Uberbehultet oder vernachlassigt werden, wenn sie autoritar, antiautoritar oder sehr wech-
selhaft erzogen werden und keine klaren Regeln erleben.

... im System Kigo, Pfadfinder, Kita, Christenlehre, Schule, ...

Hier werden Verhaltensoriginalitaten oft verstarkt, indem sie mit Aufmerksamkeit ,belohnt* wer-
den. Auch negative Aufmerksamkeit ist Zuwendung.

Ebenso kann die nicht passende Art des padagogischen Angebots zu Stérungen fuhren (alle
tun das Gleiche, Uberforderung, Unterforderung, Bewegungsmangel, keine Entscheidungs-
moglichkeit). Die Gruppengrof3e und die raumlichen Bedingungen spielen eine Rolle (Unterge-
hen in der Gruppe, Platzangst, keine Moglichkeiten, im Freien zu spielen).

... in der Beziehung der Kinder untereinander

Manchmal liegen Ursachen fur Storungen in der Beziehung der Kinder untereinander. Es ist
belastend fur Kinder, wenn sie keine Freunde haben oder wenn sie diskriminiert oder gehanselt
werden.

Eine Storung wird am besten dort behoben, wo sie entstanden ist. Das ist nicht immer maoglich.
Trotzdem braucht man Handlungsoptionen fur den Moment, fur das Kind, fur sich selbst.
Aufgabe fur MA ist, verstehen zu lernen: Warum verhalten sich Kinder in einer Situation genau
s0?

Die Reaktionen der Kinder haben im jeweiligen System eine Funktion. Wenn man Ausloser des
Verhaltens der Kinder erkennt und dessen Funktion, kann man anders damit umgehen. Wichtig
ist deshalb, die Reaktionen der Kinder zu verstehen unter der Fragestellung: Woher kommt das
Verhalten? Wozu dient es? In welchem Kontext/Zusammenhang ist dieses Verhalten sinnvoll
und hat (hatte) fur das Kind einen Nutzen?
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TM 6 Haltung der MA

(aus ,Fit fur die Arbeit mit Kindern®, PTI der EKM)

Einstellung zum Kind: Du bist in Ordnung

Das Kind spurt, wenn es angenommen ist. Dies gibt ihm die Chance, sich auch anders zu ver-
halten. Das Kind soll nicht defizitorientiert betrachtet, sondern in seiner gesamten Personlich-
keit angenommen werden.

Verzicht auf Bewertung und Vor-Urteile

Schnell kommen Gedanken wie: ,Was kann von diesem Kind Gutes kommen? Ach du schon
wieder!” Jedes Kind hat das Recht, vorurteilsfrei als geliebtes Geschopf Gottes betrachtet zu
werden. Unbewusst gebliebene Vorurteile blockieren Beziehungen zwischen MA und Kindern.

Gelassenheit

Selbstuberprufung: Welches Bild habe ich im Kopf, wie ein Kind zu sein hatte?

Ist dieses Bild haltbar? Muss ich das Verhalten des Kindes jetzt sofort thematisieren und nega-
tiv bewerten?

Vorbild sein
MA sind Vorbilder. Sie pragen Normen in der Gruppe (Umgangston, Empathie, Akzeptanz, Um-
gang mit Fehlern, Konflikten).

Mit Konflikten umgehen konnen
Konflikte nicht als Katastrophe deklarieren, sie gehdren zum Leben. Gemeinsam mit Kindern
den Umgang mit Konflikten tben.

Wahrnehmung scharfen

Wann und wo tritt storendes Verhalten des Kindes auf?

Ursachen erkennen: raumliche Bedingungen, Uber- oder Unterforderung, ...

Die eigene Interpretation von Wahrnehmungen hinterfragen. Stopp als Korrekturmaoglichkeit
zwischen Wahrnehmung und Interpretation einbauen.
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TM 7 Vorbeugen ist besser als re-agieren
(aus ,Fit fur die Arbeit mit Kindern® PTIl der EKM)

Situationen a@ndern
Enge, Gedrange, Langeweile, Uberforderung, Unterforderung, Sitzordnung, Kleingruppenzu-
sammensetzung, Bewegung

Raumwechsel

Eine unangemessene Raumsituation fordert heraus, lenkt ab, demotiviert, fordert ,unaufge-
raumte” Stimmung. Nach drauf3en gehen, andere Orte aufsuchen, meditative Ecken im Grup-
penraum zum Erzahlen, Stille erleben, Raum zum Toben im Garten ...

Selbsttatigkeit, Beteiligung, Mitbestimmung ermoglichen

Kinder wollen selbst aktiv sein und entdecken. Das Mal} an Vorgaben und Freiraum soll jedem
Kind angemessen sein. Werden Kinder an der Gestaltung beteiligt, wachst ihre Identifikation
mit den Gruppennormen.

Differenzierung
Nicht alle mussen alles zur gleichen Zeit tun. Bieten Sie echte Wahlangebote an, die das Kind
annehmen und auch ablehnen darf.

Wenig Regeln

Klar und knapp. Auf Einhaltung der Regeln achtet L. Je starker die Storungen auftreten, desto
klarer und Ubersichtlicher sollen die Regeln sein. Zu viele Regeln erzeugen Stress bei Kindern
und MA. Regeln ohne Konsequenzen bei Nichteinhaltung machen keinen Sinn.

Grenzen aushandeln
Was halt eine Gruppe aus? Was halte ich als MA aus? Evtl. neue Formen suchen, neue Grup-
penzusammensetzung, Terminverlegung, ...

Verstarkung verandert Verhaltensweisen

Jede erfreuliche Veranderung des Verhaltens sollte sofort verbal oder nonverbal verstarkt wer-
den. So erfahrt das Kind, dass es auch auf andere Weise als durch Stérungen Aufmerksamkeit
und Zuwendung bekommen kann. Nach einem zeitlichen Abstand ist Lob fur das Verhalten
weniger wirkungsvoll. Mit dem Kind kann reflektiert werden, wie ein neues/anderes Verhalten
von ihm selbst erlebt wurde und wie es Resonanz bei den anderen Kindern und bei der Leitung
wahrgenommen hat.

Selbstwertgefiihl des Kindes starken, seine Starken fordern
Herausfinden, was das Kind gut kann. Dem Kind helfen, sich selbst gut und stark zu fuhlen,
bestatigen und loben.

Vorschusszuwendung, Anerkennung und Sicherheit

Es ist wirkungsvoller, praventiv ,emotional zu polstern®, als reaktiv das Kind zurechtzuweisen.
In jeder Gruppenphase ist darauf zu achten, dass sich das einzelne Kind anerkannt und sicher
fahlt.
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Dem Kind etwas zutrauen, eine Aufgabe libertragen, ...

... die es bewaltigen kann.

Das Kind erleben lassen: Das kriege ich hin, das schaffe ich. Ich werde gebraucht, ich mache
das gut.

TM 8 Handlungsoptionen — was tun, ,,wenn es brennt“?
(aus ,Fit fur die Arbeit mit Kindern“ PTI der EKM)

Wechsel zwischen Ruhe und Aktion

Einseitigkeit kann Frust und Aggression erzeugen. Eigenes Bild hinterfragen:
Wenn alle durchgehend still sitzenbleiben, dann war es eine sehr schéne Stunde?
Bewegungs- und Ruhephasen ermaoglichen.

Ignorieren
Unerwinschtes Verhalten kann unabsichtlich belohnt und verstarkt werden, wenn man dem
Kind in der Situation jedes Mal groRe Aufmerksamkeit schenkt. Deshalb ist Ignorieren oft er-
folgreicher als standiges Ermahnen. Die Haltung der/des L kann dabei vorbildhaft auf die Grup-
pe wirken.

Klare kurze Ansagen
Dem Kind ruhig und freundlich mitteilen, was jetzt von ihm erwartet wird. Endlose Vortrage und
Erwartungen verwirren nur.

Bei Wutausbriichen — Ruhe bewahren
Durchatmen, ruhig reagieren — nicht anstecken lassen von der aufgeheizten Situation.

Dem Kind helfen, sich zu beruhigen
Evtl. schon vor dem Héhepunkt des Wutausbruchs eingreifen, an einen Ort bringen, der fir das
Kind beruhigend wirkt.

Person und momentane Handlung auseinanderhalten
Das Kind auch in der angespannten Situation splren lassen: Du bist okay.
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TM 9 Reisesegen

Interpretation

Geste

,Das ist mein Licht.”

Linke Hand halt eine gedachte Kerze.

,lch schiutze mein Licht.”

Rechte Hand wird schutzend um die gedachte Kerze
gelegt.

»Ich bin unterwegs auf meinem
Lebensweg.”

Die gegeneinander gelegten Handflachen beschreiben
eine Schlangellinie.

,lch finde ein Quelle.”

Schopfbewegung mit beiden Hande von unten nach
oben

,lch erfrische mich.”

Hande gleiten von oben uber den Kopf nach unten.

,ich bin frei wie ein Vogel.”

Ausgestreckte Finger der rechten Hand zeichnen einen
liegenden Kreis Uber dem eigenen Kopf.

,Gesegnet von Gott.”

Aus der Mitte des Kreises kommt die Hand senkrecht
nach unten bis auf Brustbeinhohe.

Lied ,,Bewahre uns Gott“
EG171,1

Gesten wie oben

,Bewahre uns, Gott,*

Linke Hand halt eine gedachte Kerze.

,behute uns, Gott,“

Rechte Hand wird schutzend um die gedachte Kerze
gelegt.

»Sei mit uns auf unsern Wegen.*

Die gegeneinander gelegten Handflachen beschreiben
eine Schlangellinie.

[l: ,Sei Quelle und Brot"*

Schopfbewegung mit beiden Hande von unten nach
oben

-in Wlstennot,“

Hande gleiten von oben uber den Kopf nach unten.

,S€i um uns®

Ausgestreckte Finger der rechten Hand zeichnen einen
liegenden Kreis Uber dem eigenen Kopf.

,mit deinem Segen.” :ll

Aus der Mitte des Kreises kommt die Hand senkrecht
nach unten bis auf Brustbeinhodhe.

Nadia Kevan, Lehrerin flr Alexander-Technik (http://www.nadiakevan.de/nadia.html)
Carsten Haeske, www.pti-mitteldeutschland.de
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TM 1 Warum erzahlen wir?

Beim Erzahlen erleben wir einen Reichtum an Fantasie und inneren Bildern.

* Sie kommen in Welten, die Sie real nie erreichen konnen.

« Sie sind dabei und erleben Gefahren, Bedrohung, Hoffnung, Erlésung. Dabei schllpfen
Sie in verschiedene Rollen der Geschichte.

» Sie Uberspringen Zeiten und Grenzen.

Die Zuhdrer sind nur scheinbar passiv, denn sie erleben die Geschichte innerlich aktiv mit.

TM 2 Warum erzahlen wir biblische Geschichten?

Alle Religionen haben ihre heiligen Geschichten, die erzahlt wurden von Generation zu Gene-
ration. Nur was erzahlt wurde, lebte weiter.

Den ersten Bruch in der Tradition des Erzahlens gab es mit der Erfindung und Verbreitung von
Schrift. Die Schrift machte es moglich, etwas zu bewahren, ohne dass es weitererzahlt wurde.

Ein weiterer Bruch in der Tradition des Erzahlens passiert heute durch die ,bewegten Bilder",
d.h. Filme. Die vorgegebenen Bilder lassen nicht mehr eigene Bilder zur Geschichte in uns
entstehen. Folge ist, dass die innere Bildwelt verarmt.

Deshalb: Die tausend Geschichten der Bibel wollen erzahlt werden.

,Das kann ich doch nicht.”

Oft hindert uns die Vorstellung, perfekt erzéahlen zu missen. Es gilt:
« Erzahlen kann man lernen.

 Erzéahlen braucht Regeln, Vorbereitung und Ubung.

TM 3 Bibeltext
Die Heilung eines Blinden bei Jericho — Lk 18,35-43

35 Es geschah aber, als Jesus in die Nahe von Jericho kam, da sal} ein Blinder am Wege und
bettelte.

36 Als er aber die Menge horte, die vorbeiging, forschte er, was das ware.

37 Da verkundeten sie ihm, Jesus von Nazareth gehe voruber.

38 Und er rief: Jesus, du Sohn Davids, erbarme dich meiner!

39 Die aber vornean gingen, fuhren ihn an, er sollte schweigen. Er aber schrie noch viel mehr:
Du Sohn Davids, erbarme dich meiner!

40 Jesus aber blieb stehen und befahl, ihn zu sich zu fihren. Als er aber ndher kam, fragte er ihn:
41 Was willst du, dass ich fur dich tun soll? Er sprach: Herr, dass ich sehen kann.

42 Und Jesus sprach zu ihm: Sei sehend! Dein Glaube hat dir geholfen.

43 Und sogleich wurde er sehend und folgte ihm nach und pries Gott. Und alles Volk, das es
sah, lobte Gott.
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TM 4 Erste Erzahiregel: Das innere Auge offnen

Die erste Regel fur das Erzahlen lautet: Lassen Sie vor lhrem inneren Auge Bilder entstehen,
die Ihnen beim Lesen gekommen sind und die Sie an die Kinder weiter geben wollen.

* Wie sieht es dort aus?

* Welche Atmosphare hat dieser Ort?

* Was flr Menschen sind an diesem Ort?

* Was konnen Sie dort mit Ihren Sinnen erfassen (riechen, horen, sehen, fuhlen)?

Biblische Texte sind oft eher eine Inhaltsangabe, eine schriftliche Kurzfassung, die Sie
.entfalten mussen. Immer wieder wird gefragt, ob das fantasievolle Ausschmucken einer
Geschichte uberhaupt erlaubt ist oder man nicht am gedruckten Wortlaut der Geschichte blei-
ben musse. Beides hat seine Berechtigung. Es gibt sicherlich Situationen und Geschichten, die
einen genauen Wortlaut ,verlangen® und dabei eine besondere Wirkung entfalten. Wichtig ist,
dass die Aufmerksamkeit nicht vom eigentlichen Erzahlvorgang abgezogen wird. Ihre Fantasie
ist gefragt! Dabei achten Sie darauf:

* nicht vollig Neues hinzuerfinden,

+ keine Belanglosigkeiten ausschmucken,

+ keine langweiligen Lehrsatze einfugen,

* nicht unterbrechen durch Fragen an die Gruppe usw.

Hilfreich kann es sein, wenn Sie sich Uber die Hintergrinde eines Textes kundig machen, z.B.
in einem Bibellexikon oder einer Vorbereitungshilfe. Sollten lhnen gar keine ,inneren Bilder®
einfallen, dann schauen Sie in eine Kinderbibel oder ein Bilderbuch.

Sie werden merken: Die Geschichte lauft wie ein Zeitlupenfilm vor Ihrem inneren Auge ab, Sie
sehen |hre inneren Bilder und konnen anhand des Ablaufes dieser Bilder erzahlen. Das bringt
eine grol3e Ruhe und Konzentration. Dabei gibt es naturlich immer auch dramatische Momente
in einer Geschichte, die auch dramatisch, schnell und impulsiv gesprochen werden, aber von
der Ruhe vorher leben.
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TM 5 Unterstutzungs-Schema fur innere Bilder

Folgendes Raster kann hilfreich sein fur die Erarbeitung zu diesem Punkt.

+ Gliedern Sie den Bibeltext/die Geschichte in kleine Szenen.

* Malen Sie sich in kleinen Bildern (Strichmannchen genugen) die Geschichte auf.
* Legen Sie wert auf das erste Bild, den Hauptgedanken und den Schluss.
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TM 6 Zweite Erzahlregel: Das innere Ohr 6ffnen

Eine zweite Regel beim Erzahlen ist die wortliche Rede. Nachdem das ,innere Auge®“ beim
Entstehen von Bildern hilfreich war, ist jetzt das ,innere Ohr“ an der Reihe. Sie sind durch die
inneren Bilder mit in der Geschichte, stehen neben den handelnden Personen und héren sie
reden, horen ihren Tonfall, ihnren Ausdruck und haben dadurch die Chance, manches leichter zu
verstehen oder eigene Fragen mit unterzubringen.

* Was horen Sie? Gerausche, Gesprache ...

+ Sprechen Sie so, wie es dem Charakter der Person entspricht.

* Innere Bilder helfen, die richtige Tonlage zu finden.

Um den Charakter einer Aussage in verschiedenen Tonlagen und Ausdrucksweisen wiederzu-
geben, brauchen Sie Mut und mussen Uben. Das Verstellen der Stimme reicht dabei allein nicht
aus und wirkt eher lacherlich. Passen Sie auf, dass Sie nicht Ubertreiben!

Wenn Sie das Reden der Personen in der Geschichte unterschiedlich betonen, werden sie fur
die Zuhdrer besonders deutlich.

Ihre Geschichte wird besonders spannend und packend, wenn Sie die direkte Rede verwenden
und nicht indirekt sprechen. Die wortliche Rede kann in Form des Selbstgespraches helfen, Ge-
danken und Gefuhle der dargestellten Personen deutlich zu machen. Hier wird das Gesprach
zu einer langsamen, nachdenklichen Rede, bei der die Betonung sehr viel leichter moglich ist
als bei der indirekten Rede.
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TM 7 8 Erzahl-Tipps

ONOO WM~

Sprechen Sie in einfachen Satzen! (7-12 Worte)
Bleiben Sie bei einer Zeitform!

Erzahlen Sie immer aus einer Perspektive!

Legen Sie einen Schwerpunkt fest!

Beginnen und enden Sie ihre Geschichte klar!
Konzentrieren Sie sich auf das Wichtigste!

Setzen Sie Pausen bewusst ein!

Wenn Sie nicht weiter wissen — halten Sie Stille aus!

TM 8 ,,Heilung eines Blinden“ aus einer Perspektive erzahlen

Wie anders klingt die Geschichte, wenn Sie sie aus einer anderen Perspektive erzahlen?

Ich-Perspektive: Ich bin beim Geschehen dabei. Wer bin ICH? (Mann oder Frau, Alter, Typ,
on)

Aus der Perspektive eines Kindes (aus der Menge): Es ist ein ganz konkretes Kind: Alter,
Geschlecht, Aussehen, Kleidung, ... Sie schlipfen in das Kind beim Erzahlen.
Jesus-Perspektive: Sie schlipfen in die Rolle von Jesus und versuchen mit seinen Augen
zu sehen, mit seinem Mund zu sprechen, seine Gefuhle zu benennen, ....
Junger-Perspektive: Sie sind schon lange Zeit ein Begleiter von Jesus. Trotzdem gibt es
immer wieder Uberraschungen. Welcher Jiinger sind Sie? Was ist Ihre spezielle Aufgabe in
der Junger*innen-Gemeinschaft, ...?

Zweifler-Perspektive: Versetzen Sie sich in die Rolle eines Menschen (Junger*in oder
Volk), der das alles nicht glauben kann und es doch gesehen hat. Offene Fragen werden
genannt, ....

Blinder-Perspektive: Sie versetzen sich in die Perspektive eines Blinden. Welche Sinne sind
im 1. Geschichtenteil besonders zu benennen? Wie lebt man als Blinder? Was andert sich
nach der Heilung? ...

Sie kdnnen den Hauptpersonen Namen geben oder auch nur der ,Perspektiv-Person®.
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TM 9 Zachaus, der Zollner — Lukas 19, 1-10

1 Und er ging nach Jericho hinein und zog hindurch.

2 Und siehe, da war ein Mann mit Namen Zachaus, der war ein Oberer der Zollner und war reich.
3 Und er begehrte, Jesus zu sehen, wer er ware, und konnte es nicht wegen der Menge; denn
er war klein von Gestalt.

4 Und er lief voraus und stieg auf einen Maulbeerfeigenbaum, um ihn zu sehen; denn dort sollte
er durchkommen.

5 Und als Jesus an die Stelle kam, sah er auf und sprach zu ihm: Zachaus, steig eilend herun-
ter; denn ich muss heute in deinem Haus einkehren.

6 Und er stieg eilend herunter und nahm ihn auf mit Freuden.

7 Da sie das sahen, murrten sie alle und sprachen: Bei einem Sunder ist er eingekehrt.

8 Zachaus aber trat herzu und sprach zu dem Herrn: Siehe, Herr, die Halfte von meinem Besitz
gebe ich den Armen, und wenn ich jemanden betrogen habe, so gebe ich es vierfach zurick.
9 Jesus aber sprach zu ihm: Heute ist diesem Hause Heil widerfahren, denn auch er ist ein
Sohn Abrahams.

10 Denn der Menschensohn ist gekommen, zu suchen und selig zu machen, was verloren ist.

Seite 34



kileicak Erzdhlen

=

TM 10 Erzahlwerkstatt

Eine Geschichte steht ganz fur sich allein. Sie bedarf keiner zusatzlichen Elemente, wie Hand-
puppen, Bilder, Tiere, Bausteine etc. Aber diese methodischen Hilfsmittel kdnnen den Inhalt
der Geschichte auf eine zusatzliche Weise verdeutlichen und plastischer machen. Jedoch: Der
beste methodische Einfall und das bunteste Material entbinden nicht von der Aufgabe, sich mit
der Geschichte — mit dem Text — intensiv auseinanderzusetzen und das Erzahlen zu tUben!

* Welchen Hauptgedanken wollen Sie erzahlen?

+ Erzahlen Sie frei!

1. Schattenspielerzahlung

Methode:

Eine Person erzahlt vor der Gruppe die Geschichte. Eine oder mehrere Personen bewegen
wahrenddessen die Figuren der Erzahlung hinter dem Schattenspielrahmen oder auf dem Ta-
geslichtschreiber. Die Figuren werden sehr sparsam und langsam bewegt.

Der Erzahler/die Erzahlerin spricht den kompletten Text. Wichtig! Die Figur, die gerade spricht,
wird bewegt. So erkennen die Kinder, wer redet.

Sollte es eine Kulisse geben, die gewechselt werden muss, schaltet man daflur das Licht aus.

Geeignete Altersgruppe:
ab 4 Jahre

Material und Aufwand:

Z.B. einen leeren Bilderrahmen mit einem weil3en Tuch bespannen = Schattenspielrahmen.
Dahinter eine Lichtquelle stellen. Als Figuren konnen Finger oder aus Papier geschnittene Fi-
guren (im Profil) verwendet werden, evtl. an Schaschlikstabe kleben.

Zugabe: Fur die Kulisse gestaltet man aus Papier oder Pappe Hauser, Baume, usw., die mit
Tesa-Krepp von hinten auf die Leinwand befestigt werden. Eine starke Lampe oder ein Tages-
lichtschreiber wird zur Beleuchtung bendtigt.

Tageslichtschreiber gibt es in vielen Kirchgemeinden. Arbeitet man auf dem Tageslichtschrei-
ber, dann konnen die Kulissen auf eine Folie gemalt werden oder aus schwarzem Papier als
Schattenbild geschnitten werden.

Beteiligungsmoglichkeit:

+ Kleinere Kinder horen.

* GroRere Kinder konnen die Figuren beim zweiten Mal bewegen.

* Kinder konnen eigene Figuren zur Geschichte ausschneiden und dann damit spielen.

2. FuBsohlengeschichte

Methode:

Die Personen der Geschichte werden auf eine sehr reduzierte Weise ,sichtbar” — namlich in
ihren FuRsohlen. Die Geschichte wird auf die wichtigsten Personen reduziert und jeder Person
werden Fuldsohlen in verschiedenen Farben und GrolRen zugeordnet.
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Parallel zum Erzahlen werden ihre ,Standorte®, ihr Verhaltnis zueinander, ihre Nahe und
Distanz, ... sichtbar gemacht. Die Bewegung und Anordnung der Ful3sohlen ist zugleich ein
Abbild der inneren Bewegungen der Geschichte. Besondere Gestaltungsmdglichkeiten sind
die unterschiedliche GréRe und verschiedenfarbigen Seiten der Ful3sohlen.

Geeignete Altersgruppe:
ab 6 Jahre, gut geeignet auch flr altere Kinder und Erwachsene durch die Abstraktion

Material und Aufwand:

Die FulRsohlen in entsprechender Anzahl und Farbe und GroRRe aus starkerem Papier vorher
ausschneiden. ,Rickseiten“ andersfarbig (z.B. schwarz) bekleben.

Die Erzahlung braucht eine einfache Sprache und einen klaren Aufbau, der sich an den Stand-
orten und Bewegungen orientieren muss.

Gunstig ist, wenn eine andere Person das Legen der Ful3sohlen Gbernimmt. Wichtig ist flr die
Wirkung der FulRsohlengeschichte, Sprache und Bewegung nicht parallel, sondern nachein-
ander auszuflihren. Bei den Bewegungen sind Ruhe und Geduld erforderlich, um wirklich alle
Bewegungen in der richtigen Reihenfolge zu machen. Es sind Schritte und als solche werden
sie auch gelegt. Die Kinder sitzen im Kreis. Jedes Kind soll alles sehen konnen.

Beteiligungsmaoglichkeit:
Die Kinder sind Zuhoérerende. Im Anschluss kénnen sie selbst Fulisohlen-Bilder legen und da-
mit Teile der Geschichte vertiefen.

3. Stegreifspiel

Methode:

Eine Person erzahlt die Geschichte. Nach dem Erzahlen werden die Rollen eingeteilt und die
Spielorte festgelegt. Bei jungeren Kindern ist es ratsam, Erwachsene (falls anwesend) mitspie-
len zu lassen. Dann wird die Erzahlung wiederholt. Wie schon beim ersten Erzahlen werden
viele Tatigkeiten mit erzahlt. Parallel zum Erzahlen wird ohne Worte gespielt. Dadurch, dass die
Kinder die Geschichte schon kennen, wissen sie, was jeweils folgt.

Beim Erzahlen missen Pausen gemacht werden. Tritt die erste oder eine neue Person auf,
sieht der/die Erzahler*in sie an. Die Geschichte wird so langsam erzahlt, dass genltigend Zeit
zum Spielen und Improvisieren bleibt.

Variante:

Die Geschichte wird vorher aufgeschrieben. Hierbei ist es wichtig, dass viel Handlung und we-
nig Beschreibung vorkommt. Wortliche Rede sollte mit Handlungen kombiniert sein.
Handelnde Personen werden auf Kartchen geschrieben und per Zufallsprinzip an die Mitspie-
lenden verteilt. Die Geschichte wird vorgelesen und die Mitspielenden handeln spontan dazu.

Geeignete Altersgruppe:
3 -99 Jahre

Material und Aufwand:
Das Spiel bendtigt einige wenige markante Spielorte und Requisiten. Die Mitspielenden kon-
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nen sich nach eigener Fantasie noch etwas hinzu holen. Die Methode lebt gerade vom gerin-
gen Aufwand und vom Freiraum, den man den Mitspielenden Iasst.

Beteiligungsmaoglichkeit:
Alle konnen mitmachen. Niemand muss mitmachen.

4. Klanggeschichte

Methode:

Die Geschichte in kleine Abschnitte gliedern. Sechs bis acht Orff-Instrumente verschiedener
Klangfarben liegen bereit. Wie klingt der Abschnitt? Daflr ein Instrument auswahlen und in den
Text einschreiben.

Alle Instrumente liegen vor dem Erzahler/der Erzahlerin auf einer weichen Unterlage (Decke),
um keine Nebengerausche zu erzeugen. Die Kinder werden aufgefordert, die Augen zu schlie-
Ren.

Mit dem Erzahlen beginnen — aufhdren und einen Klang erzeugen. Das Ohr ist langsam und
deshalb eher etwas langer als zu kurz klingen lassen. Dann das Instrument ablegen und weiter
erzahlen — Klang erzeugen — usw.. Es bietet sich an, bei ahnlicher Handlung jeweils ein glei-
ches Instrument zu verwenden: z.B. Gehen = Klangholzer.

Es funktioniert gut, die Aufgaben zu teilen: ein*e Erzahler*in und ein*e Klangerzeuger*in.

Geeignetes Alter:
ab 4 Jahre; auch fur GroRRere geeignet

Material und Aufwand:

Man bendtigt eine weiche Decke und 6-8 Orff-Instrumente mit verschiedenen Klangfarben.
Hat man nicht so viele Orff-Instrumente, dann kdnnen andere Klange hinzugezogen werden.
Die Geschichte sollte aufgeschrieben und die Klangstellen vorbereitet sein.

Beteiligung:
zuhoren und bei der Wiederholung evtl. ein Instrument ibernehmen

5. Bodenbildgeschichte

Methode:

Viele Geschichten lassen sich in einer Landschaft erzahlen, die aus Naturmaterialien, Puppen,
Kegelfiguren, Bauklotzern, ... zusammengebaut wird.

Wahrend des Erzahlens wird die Landschaft mit Tlchern gelegt und bevélkert. Dabei soll-
ten Sie auf wichtige Elemente und Personen reduzieren, damit die Geschichte Gbersichtlich
bleibt.

Geeignetes Alter:

3 — 8 Jahre
Kleine Kinder begreifen gern das Bodenbild. Lassen Sie das zu oder nicht?
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Material und Aufwand:

Verschiedenfarbige Tucher eignen sich fir die Landschaften. Kegelpuppen oder Puppenstu-
ben-Puppen sind die Personen, Schleichtiere, Baukldtzer, ein Blumentopf als Baum, ... und
was man einfach da hat. Auch hier gilt: Weniger ist mehr! Unbedingt muss die Geschichte in der
Vorbereitung schon einmal gespielt werden. Sind alle Spielorte klar? Kommen Sie mit der An-
zahl der Personen klar? Kénnen Sie die Geschichte auswendig erzahlen? Oder braucht es eine
zweite Person fir das Spiel auf dem Boden? Spielen Sie auf dem Tisch oder auf dem Boden?

Beteiligung:
Zuhoren. Bei der Wiederholung kédnnen die Kinder Personen, Tiere und Landschaft mit setzen.

6. Bilderbucherzahlung

Methode:

Ein Bilderbuch wird mit einer kleinen Kindergruppe gemeinsam entdeckt, angesehen und er-
zahlt/vorgelesen.

+ z.B. ein Bild als Start mit den Kindern gemeinsam entdecken — dann von vorn erzahlen

» z.B. einen Fokus auf ein Bild legen — dann erzahlen

Geeignetes Alter:
3 - 8 Jahre; kleine Gruppe

Material und Aufwand:

Vorarbeit: Prufen Sie die Zielrichtung und Malweise des Buches und entscheiden Sie sich. Eig-
nen Sie sich die Bilder und die Geschichte so an, dass Sie nicht am Text des Buches kleben,
sondern ihn evtl. sogar auswendig erzahlen konnen.

Wichtig:

Sind nur 4 Kinder da, konnen zwei rechts und zwei links von Ihnen sitzen.

Sind mehr Kinder da (5-10), setzen Sie die Kinder auf Liicke in 2 Reihen vor sich, drehen das
Buch zu den Kindern und erzahlen auswendig.

Besonders schon ist es, wenn Sie wissen, was auf der nachsten Seite kommt und Sie das Bild
sprachlich vorbereiten kdnnen.

Beteiligungsmaoglichkeit:
Ein Bild vor der Geschichte gemeinsam entdecken — dann zuhéren.

7. Gegenstandsgeschichte

Methode:

Im Gegensatz zu Symbolen, die vieldeutig sind und Uber sich hinaus weisen, verwendet man
Gegenstande, um eine Geschichte zu veranschaulichen. Gegenstande sind in ihrer Bedeutung
festgelegt.

Als Gegenstand eignet sich fast alles, was mit der Geschichte zu tun hat: das Fischernetz, ein
Blindenstock, Sandalen, ....

Seite 38



kileicak Erzdhlen

=

Sie identifizieren sich selbst mit diesem Gegenstand und halten ihn in den Handen. Sie spre-
chen als dieser Gegenstand.

Sie kénnen auch Uber den Gegenstand sprechen oder Sie kdnnen mit dem Gegenstand spre-
chen.

Achtung: Ubertreibungen wirken schnell Iacherlich.

Geeignetes Alter:
3 - 99 Jahre; den gewahlten Gegenstand dem Alter entsprechend aussuchen; fir Kleine z.B.
ein Stofftier, fir Gro3e z.B. Sandalen

Material und Aufwand:

Sie brauchen den ausgewahlten Gegenstand zur Prasentation.

Die Geschichte missen Sie auswendig kdnnen und aus der Rolle heraus erzahlen. Sie sollten
das Erzahlen vorher unbedingt ausprobieren, damit Sie diese Erzahlweise bis zum Ende durch-
halten.

Beteiligungsmaoglichkeit:
Wenn es sinnvoll erscheint, kdnnen Sie den Gegenstand durch die Runde geben und Gedan-
ken dazu auldern lassen. Zuhoren.

8. Sprechhandpuppen

Methode:

Ihre Hand halt die Handpuppe. Nun beginnt das Gesprach oder das Erzahlen. Sie bewegen spar-
sam die Arme der Puppe, manchmal etwas den Kopf (nicht rumhampeln). Natirlich reden Sie fir
die Puppe. Aber das Geheimnis des Puppenspieles ist es, dass die Puppe ihr eigenes Leben entfal-
tet. Dazu mussen Sie, als Erzahler*in, sich mit der Puppe identifizieren. Die Puppe lenkt die Augen
der Kinder auf sich und Sie treten in den Hintergrund. Auch der Erzahler/die Erzahlerin schaut die
Puppe an. Wenn ein Dialog mit der Puppe entsteht, dann bewegt sich jeweils der, der spricht.
Wichtig: Woher kommt die Puppe und wohin geht sie am Ende? Gibt es einen Platz im Raum,
wo sie immer ,ruht“?

Wenn Sie diese Methode zum ersten Mal probieren, eignet sich ein Tier (Rabe, Hund, Katze,
...), weil sich Kinder mit Tieren in besonderer Weise identifizieren.

Geeignetes Alter:
3 - 8 Jahre

Material und Aufwand:

Effektiv ist es, wenn die Handpuppe/das Tier den Mund 6ffnen kann, evtl. sogar eine Hand mit
der eigenen Hand gespielt wird.

Das Spielen mit der Puppe will gelbt sein. Es ist unbedingt erforderlich, frei zu sprechen.
Uberlegen Sie: Wenn die Puppe das Rahmengesprach eroffnet, wohin stellen/legen Sie sie
dann, wenn Sie die biblische Geschichte erzahlen?

Beteiligungsmaoglichkeit:
Zuhoren und Gesprach
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Literatur und weiterfiihrende Materialien

* Jochem Westhof: Biblische Geschichten lebendig erzahlen (Gutersloher Verlagshaus)
* Handbuch Kirche mit Kindern (Verlag Junge Gemeinde)

* Arbeitshilfe zur KiLeiCa-Ausbildung (pti der ekm)

* Simone Merkel: Teens fur Kids (Vandenhoeck & Ruprecht)

* Dietrich Nolte: Start up (Vandenhoeck & Ruprecht)

* Erzahlen mit allen Sinnen (Verlag Junge Gemeinde)
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TM 1 Warum singen wir?

« Singen macht Spal} und ist oft einfach lustig.

» Singen ist ein Gemeinschaftserlebnis.

* Musik beruhrt — sie erzahlt von etwas.

» Lieder erzahlen von uns, von unserer Winschen, Sehnslichten, Bedlrfnissen. Sie geben
uns Hoffnung.

* In Liedern kann man seine Geflihle zum Ausdruck bringen.

» Singen ist gesundheitsférdernd (Schwingungen lockern, was fest in unserem Korper ist,
Bluthochdruck wird gesenkt).

« Singen ist Gewaltpravention. Beim Singen ist es wichtig, aufeinander zu héren. Ebenso
wird beim Singen das Hormon Oxytocin (Bindungs- und Liebeshormon) ausgeschdttet, das
konstruktive Losungen ermoglicht.

TM 2 Auswahlen von Liedern

Was missen Sie bedenken bei der Auswahl von Liedern?

» Lieder mussen sorgfaltig ausgewahlt werden.

» Bertcksichtigen Sie die Wiinsche der Kinder?

* Passt der Inhalt?

» |st die Melodie ansprechend? Stimmt die Tonhéhe?

» Der eigene Blick ist bei der Auswahl der Lieder sehr entscheidend. Dessen sollte ich mir
bewusst sein.

* Welche Lieder singen Sie nicht?

* Was kénnen die Kinder? Alter? Kénnen alle lesen?

» Wie gern singt die Gruppe?

» Ist das Lied schon bekannt? Wie vielen?

* Wie viele neue Lieder kdnnen Sie fur die Gruppe auswahlen? Was Uberfordert sie?

* Konnen Sie das Lied vorsingen oder brauchen Sie Unterstitzung beim Eintben der Lieder?
(Abspiel-Technik, andere Person)
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TM 3 Lieder einuben

Was miissen Sie beachten, wenn Sie mit Kindern ein Lied einiiben?

Voraussetzung:
Das Lied muss dem/der Vorsanger/-in mehr als bekannt sein und er/sie sollte es gerne singen.
Im Vorfeld sollte sich der/die Vorsanger/-in Uberlegen, wie er/sie das Lied einiben moéchte.

Anstimmen:

» Blickkontakt zu den TN aufnehmen.

* In den meisten Fallen ist es hilfreich, mit dem Refrain zu beginnen. Dieser Teil wiederholt
sich immer wieder und die Melodie ist oft sehr eingangig und einfach zu lernen.

* Impulse zum Los-Singen geben!

» Kleine Abschnitte vorsingen und die Gruppe singt es nach (d.h. gemeinsam). Einzelne Ab-
schnitte zusammenfuhren.

+ Wiederholen, bis es alle kdnnen.

* Das Lied verlangsamen und dann langsam steigern.

* Wahrend des Singens Kontakt mit den TN halten.

* Manchmal bietet es sich an, erst den Text zu Uben. Kleine Abschnitte vorsprechen und die
Gruppe spricht gemeinsam den Text nach. Dann kommt die Melodie dazu.

TM 4 Anleiten von Bewegungsliedern
Was miissen Sie beachten beim Anleiten von Bewegungsliedern?

+ Achten Sie auf deutliche Aussprache und angepasste Lautstarke!

* Verwenden Sie freundliche und einladende Gesten und halten Sie Blickkontakt.

» Achten Sie auf ein Feedback. (Lachelt jemand zurlick? Sind die TN genauso motiviert wie
ich?)

+ Es genugt oft, einen einleitenden Satz zum Lied zu sagen. Dadurch werden die TN einge-
stimmt.

+ Komplexe Bewegungsfolgen mussen Schritt fur Schritt aufgebaut werden nach dem Prinzip
von leicht zu schwer.

« Singen Sie den ersten Melodieabschnitt vor.

* Gemeinsam singen alle nach.

+ Nehmen Sie die Bewegung des ersten Abschnitts dazu.

+ Gemeinsam machen es alle nach und singen dabei.

» Wiederholen Sie alles von Anfang an.

+ Bauen Sie Variationen ein: schneller, langsamer, lauter, leiser, freundlich, traurig, Zeit-
lupe, ...
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TM 5 Stimmverletzung sind oft Personlichkeitsverletzungen

Stimme — Stimmung — Stimmigkeit hat zutiefst etwas mit unserer Personlichkeit zu tun. Aussa-
gen wie ,Du brummst® oder ,Du kannst nicht singen® verletzen.

Singen gehort zu unserem Geburtsrecht wie sprechen, horen ...
Das Stimmband ist ein Muskel, der trainiert werden muss. Die Gesangsstimme entwickelt sich
umso besser, je ofter man singt.

Es gibt nur ganz wenige Menschen, die wirklich nicht singen konnen. Das betrifft diejenigen, die
entweder eine erhebliche Horschadigung haben oder bei denen die Stimmbander nicht richtig
ausgebildet sind.

W. Bossinger (Musiktherapeut) sagt: ,Es gibt keine falschen Téne, nur Variationen.”

Kinder, die die Tonlage, Tonspringe oder den Rhythmus nicht genau treffen, durfen nicht aus-

geschlossen werden. Sie brauchen Ermutigung, ihre Stimme zu trainieren und immer wieder
mit Freude zu gebrauchen.

TM 6 Liedvorschlage

Mogliche Lieder fiir die Einheiten aus dem Kindergesangbuch (KG):
* Kanon: Ausgang und Eingang — z.B.: KG 184

+ Bewegungslied: Gib uns Ohren, die héren — z.B.: KG 195

+ Lied von Tonkonserve: Geh aus mein Herz — z.B.: KG 139

+ Kleinkinderlied: Meine Hande spielen — z.B.: KG 99

+ Segenslied: Halte zu mir guter Gott — z.B.: KG 8

Das sind Vorschlage. Nehmen Sie ansonsten Lieder, die Sie gern singen.
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TM 1 Bedingungsanalyse

WI E sind die Rahmenbedingungen?

*  Wie ist der Raum, in dem Sie mit meiner Gruppe arbeiten?

* Was geht mit der Ausstattung, was nicht?

* Was ist an Materialien vorhanden?

* Welche Technik kbnnen Sie nutzen?

*  Was ist ortlich besonders?

* Welche Rolle spielt die Zeit: Dauer der Kinderveranstaltung, Tageszeit, Zeit im Kirchenjahr?

WE R gehort zur Gruppe? Wie ist das Miteinander?

Was wissen Sie Uber lhre Gruppe?

* Wie alt sind die Kinder?

* Aus welchem Umfeld kommen die Kinder?

*  Wer ist mit wem befreundet?

» Wo gibt es verwandtschaftliche Beziehungen?

* Gibt es Auseinandersetzungen bzw. schwierige Konstellationen?

* Wie ist der Entwicklungsstand? Wie sind die Kompetenzen entwickelt, d.h. wer kann etwas
gut bzw. weniger gut?

* Wie stellen sich die Beziehungen innerhalb der Gruppe dar?

Um Antworten auf diese Frage zu finden, kann ein Soziogramm als grafische Darstellung der
Beziehungen in einer Gruppe hilfreich sein. (nach: wikipedia, soziogramm)

A bis F: Gruppenmitglieder
A: Gruppenfuhrer

- B: abgelehntes Mitglied
Wahl Ablehnung F: Randperson

» »
> >

gegenseitige WahL gegenseitige Ablehnung
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IC H stehe wie zu Gruppe und Thema?

+ Welche Beziehung haben Sie zur Gruppe bzw. zu einzelnen Kindern der Gruppe?

+ Welche Rolle spielt Ihre Personlichkeit? Sind Sie eher entspannt oder eher aufbrausend?
Lieben Sie die Ruhe oder die Dynamik? ... Wo sind Ihre personlichen Grenzen?

+ Was bewegt das Thema in lhnen? Welche Fragestellungen bringen Sie bezuglich des The-
mas mit?

* Welche Motivation haben Sie, das Thema mit den Kindern zu bearbeiten?

WAS ist Inhalt, Thema; worum geht es?

Ist das Thema vorgegeben?

+ Konnen Sie auswahlen —wenn ja, was?

* Welchen Bezug haben die Kinder zum Thema? Welches Vorwissen, welche Kompetenzen
bringen die Kinder mit? An welcher Stelle hat das Thema etwas mit der Lebenswelt der
Kinder zu tun?

+ Was mochten Sie mit den Kindern erreichen, wo mochten Sie mit ihnen ankommen? Wel-
che Lernziele sollen erreicht werden?

*  Welche Methoden und Medien sind sinnvoll?

TM 2 Lukas 19,1-10

1 Und er ging nach Jericho hinein und zog hindurch.

2 Und siehe, da war ein Mann mit Namen Zachaus, der war ein Oberer der Zoliner und war
reich.

3 Und er begehrte, Jesus zu sehen, wer er ware, und konnte es nicht wegen der Menge; denn
er war klein von Gestalt.

4 Und er lief voraus und stieg auf einen Maulbeerfeigenbaum, um ihn zu sehen; denn dort sollte
er durchkommen.

5 Und als Jesus an die Stelle kam, sah er auf und sprach zu ihm: Zachaus, steig eilend herun-
ter; denn ich muss heute in deinem Haus einkehren.

6 Und er stieg eilend herunter und nahm ihn auf mit Freuden.

7 Da sie das sahen, murrten sie alle und sprachen: Bei einem Sunder ist er eingekehrt.

8 Zachaus aber trat herzu und sprach zu dem Herrn: Siehe, Herr, die Halfte von meinem Besitz
gebe ich den Armen, und wenn ich jemanden betrogen habe, so gebe ich es vierfach zurick.
9 Jesus aber sprach zu ihm: Heute ist diesem Hause Heil widerfahren, denn auch er ist ein
Sohn Abrahams.

10 Denn der Menschensohn ist gekommen, zu suchen und selig zu machen, was verloren ist.

Erlauterungen zum Text:

+ Jericho liegt in der romischen Provinz Judaa. Die Romer treiben gnadenlos ihre Reichssteu-
er ein.

» Zachaus ist Jude und arbeitet fur die Romer. Das bringt ihn in eine zwielichtige Stellung.
Steuereintreiber bereichern sich fast immer auch personlich. Deshalb sind sie vom Volk
verhasst.
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kileicaE Didaktik

» Der Zollner Zachaus erfahrt die suchende und rettende Gnade Gottes.
« HEUTE kommt Jesus zu dem, der ihn sucht.

+ HEUTE zeigt Zachaus seinen Willen zur Wiedergutmachung.

« HEUTE wird dem Betrtuger und Dieb vergeben.

 HEUTE wird Zachaus verwandelt.

TM 3 Raster einer Verlaufsplanung

Gruppe: Datum:
Thema:

Ziel(e):

Einstieg

Vertiefung und
Zusammenfassung
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TM 1 Spielekategorien

Spielekategorie

Wann setze ich sie
ein?

Was soll damit er-
reicht werden?

Was muss ich als L
beachten?

Kennlernspiele

zum Beginn einer
Freizeit, eines Projek-
tes ...

TN sollen sich kennen
lernen: Namen, Hob-
bys, Vorlieben.

TN koénnen aullern,
was sie nicht mégen.

TN ermutigen und den
Sinn des Spiels erklaren!
Niemand soll bloRgestellt
werden. Suchen Sie
Spiele mit mdglichst we-
nig Koérperkontakt aus.

Aktionsspiele

um Energie in der
Gruppe auf- oder
abzubauen. Zum
LJAufwarmen® und zur
Motivation der TN

zum Auflockern, Aus-
powern, Korperkon-
takt, eigene Grenzen,
Veranderung der Grup-
pendynamik, Gemein-
schaft erleben

Erklaren Sie klar und
deutlich und geben Sie
sich mit lhrer ganzen
Energie mit hinein.

Wahrnehmungs-
spiele

zur Starkung der
Gruppe, fordern die
Konzentration

TN sollen sich in der
Gruppe wahrgenommen
fuhlen. TN sollen ihren
Korper spuren, Kon-
zentration und Ruck-
sichtnahme eintben.

Erklaren Sie mit ruhiger
Stimme und klar die Akti-
on. Uberwachen Sie die
Regeln und achten Sie
auf Freiwilligkeit.

Kooperations-
spiele

Kénnen zu Beginn
einer Gruppenfindung
eingesetzt werden,
aber auch, wenn es
in der Gruppe ,kriselt".

Das Gruppengefihl

soll gestarkt werden.
Miteinander sind wir
was, jede*r kann et-
was.

Ermutigen Sie die Grup-
pe, indem Sie z.B. das
Ziel den TN gut vor Au-
gen fuhren.

Darstellungs-
spiele

in der Vertrautheits-
phase einer Gruppe
und zum Abschluss
als ,Bunter Abend”
einsetzbar

Die Spiele sollen
Kreativitat, Phantasie,
Improvisation und In-
teraktion fordern.

Muntern Sie die TN auf.
Machen Sie auch etwas
mit. Achten Sie darauf,
dass die TN viel Freiraum
fur ihre Ideen haben.

Vertrauens-
tibungen

Um Vertrauen in der
Gruppe zu fordern
wenn es kriselt",
aber auch, wenn sie
,gut auf dem Weg" ist.

Die TN erfahren ihren
Korper, Mut und lernen
Grenzen kennen.

Achten Sie auf Freiwillig-
keit, schaffen Sie Sicher-
heit durch ruhiges und

konzentriertes Auftreten!

Feedback-
Spiele

zum Abschluss einer
Freizeit, einer Grup-
penstunde

TN sollen mit ihren
Erfahrungen und
Erlebnissen zu Wort
kommen.

Achten Sie darauf, dass
die Beitrage der TN nicht
von anderen gewertet
werden. Wenn eine’*r
spricht, horen die ande-
ren zu!

Nach Go6tz Kanzleiter, Reinhold Krebs: ,Das TRAINEE-Programm?®,
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TM 2 Kennlernspiel

Kennlernspiel: ,,Chaosspiel“

Ziel: Sich begegnen und wahrnehmen, Bewegung
Material: Gegenstand fir Signal (z. B. Trommel)

Ablauf:

Die TN laufen durch den Raum. Es gibt drei unterschiedliche Tempi:
1 = langsam gehen

2 = normal gehen

3 = schnell gehen

Auf einen Trommelschlag sagt der SL ein Tempo; neuer Trommelschlag, neues Tempo.
Auf einen Doppelschlag stellt der SL eine Aufgabe:

» BegrulRen Sie so viele wie moglich mit der Hand!

» Stellen Sie sich nach der Grofe auf!

» Stellen Sie sich nach der Schuhgréfie auf!

+ Klatschen Sie so viele, wie moglich mit der Hand ab!
« Zwinkern Sie so vielen wie mdglich zu!

« Stellen Sie sich nach Haarlange auf!

» Stellen Sie sich dem Alter nach auf!

» Sortieren Sie sich nach Sockenfarben!

Jeweils nach einer Aufgabe sagt der L wieder ein Tempo 1, 2 oder 3, usw.
Aktionsspiel:
* Tauziehen

Wahrnehmungsspiel:

« Ein Kind verlasst den Raum und verandert etwas an seinem AufReren. Es kommt zuriick in
die Runde. Die anderen mussen erraten, was sich verandert hat.

Kooperationsspiel:
+ Tempotransport: 4 Leute sind eine Gruppe und bekommen ein Taschentuch. Darauf stehen
4 Spielfiguren.

* 2 Gruppen treten gegeneinander an und transportieren ihre 4 Spielfiguren von A nach B.
* Dabei fasst jeder der 4 TN einer Gruppe eine Ecke des Taschentuchs an.
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Vertrauensiibung:

» Blindenfuhrung mit Namen: Paare bilden, Person A + B, A schlief3t die Augen. B fuhrt Per-
son A durch den Raum. Dabei berlthrt B die Schulter von A mit einer Hand (oder andere
Fassungen)

« Steigerung: ohne Bertihrung — B nennt immer wieder den Vornamen von A und flhrt durch
den Raum.

+  Wechsel

* Reflexion

Einteilungsspiele:

* Einteilungsspiele ermdglichen eine neue, meist zufallige Kleingruppeneinteilung.

* Kinder sind schnell dazu geneigt, immer wieder mit den gleichen Kindern zusammen etwas
zu tun. Dadurch entgehen ihnen neue Begegnungen.

* Aulenseiter werden unkompliziert mit in eine Kleingruppe eingebunden.

» Die nachfolgende Aufgabe flr die Kleingruppe ist Uberschaubar zu wahlen.

» Einteilung kann mit UNO-Karten, Sufigkeiten, Faden erfolgen.

TM 3 Warum spielen wir?

*  Weil es Spal} macht.

* Wenn Kinder spielen, ermoglichen wir den Kindern emotionales und soziales Lernen. Es
geht dabei um Vertrauen, Kooperation, Regeln und Umgang mit Frust bei Niederlagen.

+ Es gehtdarum, gemeinsam etwas zu schaffen. Es geht um die Erkenntnis: Probleme lassen
sich l6sen, zusammen verlieren ist halb so schlimm ...

* Im Spiel kann man sich selbst, andere Personen und die Welt entdecken.

* Im Spiel kann man Neues ausprobieren und Gelerntes anwenden und verarbeiten.
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TM 4 Die Spielleitung und ihre Aufgaben

Sorgfaltige Auswahl der Spiele
* Ort, Gestaltung des Raumes
* Wie viele Personen?

* Welches Alter?

» Zeitdauer des Spieles

Material
» Material vorbereiten und griffbereit haben
* gutes Material benutzen — wertschatzen der Teilnehmenden

,Fallen®
+ Gefahrenquellen kennen und sich darauf einrichten
« Spiele, die Ihnen nicht liegen, sollten Sie nicht anleiten.

Wichtig fur die Spielleitung

+ klare Ansagen, einfache Satze

+ Blickkontakt beim Erklaren halten

« personliche Ebene schaffen

* Aufmerksamkeit - Kommt es an, was Sie sagen?

*  Wie entwickelt sich die Stimmung?

» Spielregeln gut erklaren — kurz und prazise formulieren

+ klare Spielregeln festsetzen

e an denen orientieren, die am schwachsten sind

* zum Schluss vergewissern, ob alle die Regeln verstanden haben
« wenn Gruppen gebildet werden missen — wie soll das geschehen?

Meiner Leitungsrollen bewusst sein

» L tragt die Verantwortung. Kann L mitspielen oder leitet L nur an?!

* |st eine Co-Leitung mit dabei / sinnvoll? Wie wird sie eingebunden?

» Braucht das Spiel eine Reflexion?

« aufmerksam und offen sein — zum Beispiel, wenn Teilnehmende eine andere Idee haben!

Blick auf die Gruppe
* TN positiv bestarken
« TN mit Namen anreden
« Stimmungen wahrnehmen und rechtzeitig reagieren und eingreifen
» Spielblockaden:
» Ein Kind fuhlt sich nicht wohl.
» Ein Kind hat die Spielregeln nicht verstanden.
» Ein Kind ist unter- oder Uberfordert.
» Ein Kind kommt mit Nahe und Distanz nicht zurecht.
» Ein Kind sieht lieber nur zu.
» Ein Kind kann (kdrperlich) die Spielregeln nicht einhalten.
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Beginn und Ende

+ Das Spiel endet, wenn das Ziel erreicht ist oder es am Schonsten ist.
* bewusst Spielanfang und -ende gestalten

« Spiel gemeinsam beenden

» den Spielenden eine positive Rickmeldung geben

(Aus: Amelie Funke, RUNDUM SEMINARE)

TM 5 Digitale Spielkartei

https://ej-digital.de/spielekataloq/

Die Spiele sind in Kategorien eingeordnet.
Man kann selbst Spiele hinzufligen.

TM 6 5-10-Minuten-Spiele

fir das Stundenende
Spielkartei kopieren und in A6-Karten schneiden (siehe umseitig)
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Fehlergeschichten oder -lieder

Alter: ab 4
Anzahl: beliebig
Material: nichts
Zeit: 5 min

Ort: im Zimmer

Spielbeschreibung:

Eine bekannte Geschichte oder ein Lied werden mit Fehlern erzahlt/
gesungen. Die Kinder mussen die Fehler merken und berichtigen.
(z.B. Jona wurde von einem Hund verschluckt ...)

In einer Schlange malen

Alter: ab 6

Anzahl: mindestens 4
Material: Zettel und 2 Stifte
Zeit: mindestens 10 min
Ort: im Zimmer

Spielbeschreibung:

Die Kinder sitzen hintereinander (ca. 4-6 Kinder, sonst mehrere
Gruppen bilden). Das letzte Kind (hat alle Kinder mit dem Rucken

zu sich sitzen) hat einen Stift und Papier. Es malt eine leichte Zeich-
nung: z.B. Sonne, Haus, Baum, Pilz, ...auf das Papier, legt das
Papier zur Seite und malt auf den Rucken des vor ihm sitzenden
Kindes das gleiche Bild mit dem Finger. Dann malt das bemalte Kind
das vor ihm sitzende Kind mit dem gleichen Bild, bis alle durch sind.
Das 1. Kind malt das Gemalde auf ein Papier. Beide Gemalde wer-
den verglichen. (wie ,Stille Post” auf dem Rucken gemalt)

Obstkorb

Alter: ab 4

Anzahl: mindestens 6
Material: nichts

Zeit: mindestens 5 min
Ort: im Zimmer

Spielbeschreibung:
Jedes Kind bekommt von den 3 Fruchten eine Frucht zugeteilt: Ap-
fel, Birne, Pflaume (abzahlen). Ein Stuhl wird aus dem Kreis entfernt.

Das Kind ohne Stuhl steht in der Mitte und nennt eine der Obstsorten.

Die Kinder mit dieser Obstsorte wechseln die Platze. Das Kind in der
Mitte versucht, einen frei gewordenen Platz zu erhaschen. Jetzt steht
ein neues Kind in der Mitte. Wird ,,Obstsalat” gesagt, missen alle die
Platze wechseln.

Oberaffe

Alter: ab 5

Anzahl: mindestens 5
Material:nichts

Zeit: mindestens 5 min
Ort: im Zimmer

Spielbeschreibung:

Ein Kind verlasst das Zimmer. Die restlichen Kinder bestimmen einen
,Oberaffen®. Dieser gibt Bewegungen vor, die die Kinder schnell
mitmachen sollen. Er muss darauf achten, es moglichst geschickt zu
machen, ohne dass das Rate-Kindes gleich sieht. Die anderen Kin-
der sollen den ,,Oberaffen” nur heimlich ansehen. Das Kind kommt
herein und muss genau beobachten, wer der ,Vormacher ist.
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Herr Fischer, wie hoch steht das Wasser?

Alter: ab 5

Anzahl: mindestens 4
Material: nichts

Zeit: mindestens 5 min
Ort: draul3en

Spielbeschreibung:

Es gibt ein abgegrenztes Spielfeld, ca. 6x10 m. Der Fischer steht hin-
ten auf der einen Seite des Feldes, die Kinder auf der anderen.
Kinder: ,Herr Fischer, Herr Fischer, wie hoch steht das Wasser?“
Fischer: ,5 Meter.“ (eine Hohenangabe) Kinder: ,Und wie kommt man
ruber?“ Fischer: z.B. ,Mit Hupfen!*

Jetzt hipfen der Fischer und die Kinder los. Der Fischer versucht, so
viel wie mdglich Kinder abzuschlagen. Wer die Ziellinie erreicht, ist in
Sicherheit. Alle abgeschlagenen Kinder sind nun auch Fischer und es
beginnt von vorn.

Wer hat Angst vorm schwarzen Mann?

Alter: ab 5

Anzahl: mindestens 4
Material: nichts

Zeit: mindestens 5 min
Ort: draul3en

Spielbeschreibung:

Es gibt ein abgegrenztes Spielfeld, ca. 6x10 m. Der ,schwarze Mann®
steht hinten auf der einen Seite des Feldes, die Kinder auf der ande-
ren. ,Wer hat Angst vorm schwarzen Mann?“ Die Kinder antworten:
,Niemand!“ Schwarzer Mann: ,Und wenn er kommt?* Kinder: ,Dann
reiRen wir aus.“ Jetzt rennen die Kinder auf die andere Seite. Alle, die
der schwarze Mann abschlagt, bevor sie die Ziellinie erreicht haben,
sind nun auch ,schwarze Manner.“ Ist nur noch ein Kind ubrig, wird
es der neue ,schwarze Mann*.

Wachhund

Alter: ab 4

Anzahl: mindestens 4

Material: Tuch, ,Knochen“ (Gegenstand/SuRigkeiten)
Zeit: mindestens 5 min

Ort: im Zimmer

Spielbeschreibung:

Ein Kind sitzt mit verbundenen Augen in der Mitte des Kreises. Unter
dem Stuhl liegt ein ,Knochen®. Der Spielleiter zeigt auf ein Kind. Die-
ses versucht sich an den Stuhl anzuschleichen und den Gegenstand/
SuRigkeit zu stehlen. HOrt der Wachhund etwas, zeigt er in die Rich-
tung, wo das Gerausch herkommt. Stimmt das, muss sich das Kind
wieder hinsetzten. Stimmt die angezeigte Richtung nicht, dann kann
das Kind weiter versuchen. Der nachste Wachhund ist das Kind, dem
es gelungen ist, den ,Knochen® zu stehlen.

Schlusselverstecken

Alter: ab 3

Anzahl: 2-16
Material: Schlussel
Zeit: mindestens 5 min
Ort: im Zimmer

Spielbeschreibung:

L schickt alle Kinder raus und versteckt den Schllissel im Raum so, dass
ihn alle Kinder sehen kdnnen, ohne etwas zu bewegen. Nun kommen
die Kinder ins Zimmer. Sie suchen nach dem Schlussel. Wer ihn gefun-
den hat, setzt sich ganz unauffallig auf einen Stuhl. Alle Kinder suchen
weiter. Ein weiteres Kind sieht den Schllssel und setzt sich usw.. Wenn
alle sitzen, darf das erste Kind, das sal3, den Schlussel verstecken.

P.S. Kleine Kinder wollen den Schlussel oft gleich aus dem Versteck
holen!
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Viereckenraten

Alter: ab 5

Anzahl: mindestens 5
Material: nichts

Zeit: mindestens 8 min
Ort: im Zimmer

Spielbeschreibung:

Ein Kind wird raus geschickt. Alle im Zimmer legen fest, wer die
1.,2.,3.,4. Ecke ist. Dann wird das Kind herein geholt.

,Was soll die erste Ecke machen?“ ,Auf einem Bein durch den Kreis
hupfen®, ,Was soll die 2. Ecke machen?* usw.

Ich sehe was, was du nicht siehst

Alter: ab 3

Anzahl: mindestens 2
Material: nichts

Zeit: mindestens 5 min
Ort: im Zimmer

Spielbeschreibung:

Ein Kind beginnt: ,Ich sehe was, was du nicht siehst, und das sieht
gelb aus.” Jetzt sehen sich alle im Zimmer um und raten: ,Ist es die
gelbe Socke von Katrin?“ usw. Wer richtig geraten hat, darf nun eine
neue Farbe suchen.

Lieder raten

Alter: ab 3

Anzahl: mindestens 2
Material: nichts

Zeit: mindestens 5 min
Ort: im Zimmer

Spielbeschreibung:

Ein Kind Uberlegt sich ein Lied und summt es vor. Die anderen durfen
raten. Ist das richtige Lied genannt, singen alle die erste Strophe zu
Ende. Dann ist das Kind dran, welches das Lied erraten hat.

Marchenraten

Alter: ab 5

Anzahl: mindestens 2
Material: nichts

Zeit: mindestens 5 min
Ort: im Zimmer

Spielbeschreibung:

Der/die Spielleiter*in beginnt und erzahlt ein bekanntes Marchen, aber
nicht von vorn, sondern er/sie beginnt irgendwo in der Mitte. Wer kann
das Marchen zuerst erkennen? Wer es erraten hat, darf nun erzahlen.
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TM 1 Aufsichtspflicht

Ziele — Aufsichtspflicht heifdt:

» verhindern, dass Gruppenmitglieder selbst Schaden nehmen,

+ verhindern, dass Gruppenmitglieder anderen Personen Schaden zufugen,
+ verhindern, dass andere gefahrdet werden,

* vermeiden, dass Sachschaden entsteht.

Aufsicht ist auf das Wohl des Kindes und des Jugendlichen ausgerichtet.
Es wird vom Leitenden erwartet, dass diese*r nach bestem Wissen und Gewissen engagiert
handelt. Alle Personen unter 18 Jahren sind aufsichtsbedurftig, regelt das BGB § 832.

Vier Formen der Aufsichtspflicht:
(nach: http://www.bfb-ev.com/Aufsichtspflicht_kurz_und_buendig.pdf)

1. Pflicht zur Informationen

Dem/der Aufsichtspflichtigen miussen die personlichen Verhaltnisse der Aufsichtsbedurftigen
bekannt sein bzw. er/sie hat sich dartuber zu informieren. Das umfasst alles, was in der Person
des/der Aufsichtsbedurftigen wurzelt und fur die konkrete Gestaltung einer Gruppenstunde,
Aktivitat ... generell wichtig ist oder im Einzelfall wichtig sein konnte, z.B.: Behinderungen,
Krankheiten, Medikamenteneinnahme, Allergien, Schwimmer/Nichtschwimmer, sportliche Fa-
higkeiten etc. ... Aullerdem muss er/sie die Besonderheiten der ortlichen Umgebung kennen,
z.B.: Sicherheit von Gebaude und Gelande, Notausgange, Sicherheit moglicher Spielgerate,
Notrufmadglichkeiten, Position des Feuerloschers, Erste-Hilfe-Material etc. Risikopotentiale sind
so vorausschauend zu erkennen und Gefahren bzw. Schaden praventiv zu begegnen.

2. Pflicht zur Vermeidung von Gefahrenquellen

Der/die Aufsichtspflichtige ist verpflichtet, selbst keine Gefahrenquellen zu schaffen sowie er-
kannte Gefahrenquellen zu unterbinden. Von der Anzahl der vorhandenen und drohenden Ge-
fahrenquellen hangt ganz entscheidend das Mal der tatsachlichen Beaufsichtigung ab. Wenn
es dem/der Mitarbeitenden also gelingt, einzelne Risiken ganz auszuschalten, muss er/sie sich
um diese nicht mehr kimmern.

3. Pflicht zur Warnung von Gefahren

Die Aufsichtsbedurftigen sind von Gefahrenquellen, auf deren Eintritt oder Bestand der/die Mit-
arbeitende keinen Einfluss hat, entweder fernzuhalten (Verbote), zu warnen oder es sind ihnen
Hinweise zum Umgang mit diesen Gefahrenquellen zu geben.

Die Warnungen und Erklarungen sind in ihrer Ausdrucksweise und Intensitat altersgerecht so
zu gestalten, dass sie von den Aufsichtspflichtigen auch tatsachlich verstanden werden. Bei
jungeren Kindern hat sich der/die Mitarbeitende durch Nachfragen zu versichern, ob seine
Hinweise verstanden wurden, ggf. sind diese zu wiederholen. Der Umgang mit ungewohnten
Gegenstanden, z.B. Werkzeug, ist vorzufuhren.

4. Pflicht, die Aufsicht auszufihren

Hinweise, Belehrungen und Verbote werden aber in den meisten Fallen nicht ausreichen. Der/
die Mitarbeitende hat sich daher stets zu vergewissern, ob diese von den Aufsichtsbedurftigen
auch tatsachlich verstanden und befolgt werden. Dies ist die Verpflichtung zur tatsachlichen
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Aufsichtsfuhrung. Eine standige Anwesenheit kann dabei nicht in jedem Fall, wohl aber bei
Kindern bis zu 5-6 Jahren gefordert werden. Der/die Mitarbeitende muss aber standig wissen,

wo die Gruppe ist und was die Teilnehmenden gerade tun. Hierliber muss er/sie sich in regel-
mafigen Abstanden versichern.
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TM 2 Unfallversicherungsschutz fir Ehrenamtliche

Nachdem der gesetzliche Unfallversicherungsschutz (Uber die Berufsgenossenschaft) in der
Vergangenheit nur einen eng begrenzten Kreis von Ehrenamtlichen eingeschlossen hat, ist mit
dem 1.1.2005 eine grundlegende Neudefinition und Erweiterung des Personenkreises gesetz-
lich verankert.

Danach sind im Raum der Kirche alle Personen gesetzlich unfallversichert, die fur die Kirche
und ihre Einrichtungen im Auftrag, mit Einwilligung oder mit schriftlicher Genehmigung ehren-
amtlich tatig werden. MalRgebend ist in diesem Zusammenhang, dass die Tatigkeiten kirchlich
Lorganisiert” und ,veranlasst sind.

In der Folge besteht Unfallversicherungsschutz im gleichen Umfang wie etwa fur die angestell-
ten Mitarbeitenden. Das bedeutet, ein Unfall wahrend einer solchen Tatigkeit wird als Arbeits-
unfall angesehen und behandelt.

In gleicher Weise gilt dies fur Wegeunfalle, d.h. bei Unfallen auf dem Weg zu oder von der eh-
renamtlichen Tatigkeit.

Aus dem Gesagten ergibt sich, dass auch in diesen Fallen bei einer arztlichen Behandlung auf
den Tatbestand ,Arbeitsunfall® (u.a.: keine Zuzahlung, keine Praxisgebuhr) hingewiesen wird
und der Unfall von der kirchlichen Einrichtung (z.B. Kirchgemeinde, Kirchenbezirk) zu melden
ist.

Eine Meldung kann auch erfolgen, wenn die Anzeige formal nicht erforderlich ware (keine Ar-
beitsunfahigkeit Uber 3 Tage), aber im konkreten Fall doch geraten erscheint.

Wir verweisen auf die komprimierte Information des Landeskirchenamtes zum Thema Unfall-
anzeige und deren Erfordernisse im Amtsblatt Nr. 11/2015 S. A 134 f., Handreichung zur ehren-
amtlichen Tatigkeit.

Zur Haftpflichtversicherung kann folgendes festgestellt werden:

Der Haftpflicht-Sammelversicherungsvertrag der Landeskirche gewahrt Versicherungsschutz
fur die gesetzlichen Haftpflichtrisiken.

Im Rahmen des Vertrages besteht auch Versicherungsschutz fur das personliche gesetzliche
Haftpflichtrisiko aus der dienstlichen Tatigkeit aller haupt-, neben- oder ehrenamtlichen Mitar-
beitenden.

Vereinfacht ausgedruckt kann festgehalten werden, dass Versicherungsschutz fur alle Risiken
der Haftung aus dem Tun und Lassen der Kirchgemeinde besteht; sowohl fur die Risiken aus
der Tatigkeit ihrer Mitarbeitenden im weitesten Sinn, als auch aus der Abhaltung jeglicher kirch-
licher Veranstaltungen und dem Betrieb ihrer Einrichtungen. Der Versicherungsschutz gilt auch
im Ausland.

Mitversichert ist auch die personliche gesetzliche Haftpflicht aller Personen, die an Veranstal-
tungen der Landeskirche/Kirchgemeinde teilnehmen, gegenuber Dritten.

Fur das gesetzliche Haftpflichtrisiko aus dem Gebrauch oder der Gebrauchsuberlassung von
zulassungspflichtigen Kraftfahrzeugen besteht nur dann Versicherungsschutz, wenn der ge-
brauch fur dienstliche Zwecke genehmigt wurde.
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Versicherungsschutz fir ehrenamtliches Engagement in der Evangelisch-Lutherischen
Landeskirche Sachsens
Stand August 2020

Die Landeskirche hat umfangreiche Sammelversicherungsvertrage abgeschlossen flr ehren-
amtlich Tatige, die sich im Auftrag der Landeskirche, Kirchgemeinden, Kirchspiele, Kirchge-
meindebunde oder den mitversicherten Einrichtungen engagieren. Der Versicherungsschutz
besteht automatisch und ist flr die kirchlichen Kérperschaften bzw. kirchlichen Einrichtungen
und ihre Ehrenamtlichen pramienfrei. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. Folgende
Versicherungen bestehen zum Schutz ehrenamtlich Tatiger in der Landeskirche fir Tatigkeiten
wahrend dieses Ehrenamtes:

1. Haftpflicht-Versicherung (Versicherungsschein-Nr. 37817531/FK)
Versicherer: Haftpflichtkasse Darmstadt VVaG

Uber den Haftpflicht-Sammelversicherungsvertrag wird Versicherungsschutz fir die personli-
che gesetzliche Haftpflicht der Ehrenamtlichen in Ausibungen ihrer dienstlichen Verrichtungen
gewahrt.

2. Gesetzliche Unfall-Versicherung

Zudem besteht eine gesetzliche Unfallversicherung. Trager der gesetzlichen Unfallversiche-
rung sind die Berufsgenossenschaften und die Unfallkassen der 6ffentlichen Hand. Es besteht
Versicherungsschutz fur Arbeits- und Wegunfalle. Zustandig ist die Verwaltungs-Berufsgenos-
senschaft (VBG), Deelbégenkamp 4, 22297 Hamburg, www.vbg.de.

3. Unfall-Versicherung (Versicherungsschein-Nr. 64 703 936/233)
Versicherer: SV Sparkassen Versicherung Sachsen

Es besteht - sofern der im Rahmen der kirchlichen Veranstaltung erlittene Unfall nicht als Ar-
beits- bzw. Dienstunfall nach dem Sozialgesetzbuch VII (s. Ziffer 2.: Gesetzliche Unfall-Versi-
cherung) oder den beamtenrechtlichen Bestimmungen anerkannt wird - Versicherungsschutz
fur alle Unfalle, auch auf den direkten Wegen zu und vom Veranstaltungsort.

4. Dienstreise-Fahrzeugschaden-Eigenfonds

Uber diesen wird die Ersatzpflicht der Kirchgemeinden bzw. kirchlichen Einrichtungen fiir Scha-
den an privateigenen Kraftfahrzeugen (Kfz) von Ehrenamtlichen, die zu dienstlichen Zwecken
genutzt werden, bis zu max. 90% ausgeglichen. Die Ubrigen 10% oder mehr tragt die jeweilige
Kirchgemeinde bzw. Einrichtung. Ersetzt werden Schaden, die wahrend einer genehmigten
Dienstfahrt mit einem zur dienstlichen Nutzung zugelassenen Kfz entstanden sind. Die Zustim-
mungserfordernisse sind in § 10 ff. der Verordnung Uber den Einsatz von Kraftfahrzeugen im
kirchlichen Dienst (KfzVO) vom 21. September 1999 (ABI. S. A 190) geregelt.

5. Erweiterte Vermogensschaden Haftpflicht-Versicherung
Versicherungsschein-Nr. HV-HA 3963758.8, Versicherer: ERGO Versicherung AG
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Fur pflichtwidrige und schuldhafte Handlungen, die einen Vermdgensschaden zur Folge haben,
besteht die erweiterte Vermdgensschaden-Haftpflicht-Versicherung. Die Selbstbeteiligung der

Kirchgemeinde betragt 750,- EUR. Der Schaden wird ohne Formular direkt schriftlich bei der
Ecclesia gemeldet.

Die Schadenmeldungen fur die in Nr. 1, 3 und 4 aufgeflhrten Versicherungen, die kirchlich
tatige Ehrenamtliche schutzen, sind auf der Homepage der fir die Landeskirche zustandigen
Ecclesia unter www.ecclesia.de (dort unter: Schadenanzeigen) oder bei dem jeweils flr die
Kirchgemeinde zustandigen Regionalkirchenamt vorzunehmen. Die Schadenanzeige ist vom
zustandigen Leitungsorgan zu unterzeichnen und mit einem Dienststempelabdruck zu verse-
hen. Die Schaden-Notruf-Nummer der Ecclesia lautet: 0171-3392974.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Ecclesia Versicherungsdienst GmbH (Anke Remberg,
Telefon: +49 5231 603-6145; Telefax: +49 5231 603-606145; E-Mail: anke.remberg@ecclesia.
de oder an das zustandige Regional-kirchenamt.

Detmold/Dresden 24.8.2020

TM 3 Versicherungsschutz / Ehrenamtsakademie

https://www.ehrenamtsakademie-sachsen.de/fileadmin/EAA_Media_Hauptseite/Materiali-
en/2013_EHRE_5.pdf

* Freiwillig engagiert

* ... und sicher

* ...im Falle eines Unfalles

* ... in die Haftung genommen

* ...was kann der Trager tun?

» ... was kann der Ehrenamtliche tun?
» Service

* Checkliste

e Adressen
* |nnovatio
* Sie sind unentbehrlich.
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TM 4 Kindeswohlgefahrdung

Begriff

Das Burgerliche Gesetzbuch (BGB) benennt in § 1666, wann Kindeswohlgefahrdung vorliegt:

Wenn das korperliche, geistige oder seelische Wohl des Kindes oder sein Vermdgen gefahrdet
wird. Dies geschieht durch missbrauchliche Austibung der elterlichen Sorge, durch Vernach-
lassigung des Kindes, durch unverschuldetes Versagen der Eltern oder durch das Verhalten
eines Dritten.

Die Beurteilung bzw. Einschatzung, ob Kindeswohlgefahrdung vorliegt, ist nicht einfach. Oft
sind die Anzeichen nicht eindeutig. Die hier genannten Formen sind im Alltag oft vermischt,
eine klare Abgrenzung ist schwierig.

Formen der Kindeswohlgefahrdung

Vernachlassigung Hausliche Gewalt
(indirekte Gewalt)

Misshandlung

(physisch/psychisch) sexueller Missbrauch

Eine Vernachlassigung kann in verschiedenen Formen auftreten:

» Korperliche Vernachlassigung (z.B. unzureichende Versorgung mit Nahrung und Flussig-
keit, Schutz vor Gefahren und Krankheiten)

* Kognitive und erzieherische Vernachlassigung (z.B. Mangel an Konversation, fehlende
Beachtung eines besonderen und erheblichen Erziehungs- und Forderbedarfes, fehlende
erzieherische Einflussnahme bei andauernder Schulvermeidung)

* emotionale Vernachlassigung (z.B. Mangel an Warme in der Beziehung zum Kind, feh-
lende Reaktion auf emotionale Bedurfnisse des Kindes)

Generell ist eine Vernachlassigung gegeben, wenn Eltern wiederholt ihrer Pflicht gegenuber
ihrem Kind zum fursorglichen Handeln nicht nachkommen. Dies hat zur Folge, dass sich psy-
chische und/oder physische Beeintrachtigungen in der Entwicklung des Kindes ergeben.

Misshandlungen werden ebenfalls in zwei verschiedene Kategorien unterteilt: psychische
und physische Misshandlung. Eine psychische Misshandlung ist beispielsweise dann gege-
ben, wenn Eltern ihrem Kind das Gefuhl der Ungeliebtheit, Wertlosigkeit oder Fehlerhaftigkeit
vermitteln. Unter physischen Misshandlungen werden hingegen Akte des korperlichen Zwangs
oder der korperlichen Gewaltanwendung verstanden, welche zu einer Beeintrachtigung der
korperlichen oder psychischen Entwicklung des Kindes fuhren konnen.
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Sexueller Missbrauch ist jede sexuelle Handlung eines Erwachsenen mit oder vor einem Kind.
Das Kind ist korperlich, seelisch, geistig oder sprachlich unterlegen. Der Tater missbraucht sei-
ne Macht- und Autoritatsposition sowie die Liebe und Abhangigkeit des Kindes, um personliche
Interessen auf Kosten des Kindes durchzusetzen. Das Kind wird zum Objekt der Befriedigung
seiner sexuellen Bedurfnisse. Beim sexuellen Missbrauch handelt es sich, unabhangig vom
Alter des Opfers, immer um eine Straftat!

Hausliche Gewalt umfasst die Formen der physischen, sexuellen und psychischen Gewalt,
die zwischen erwachsenen Menschen stattfindet, die in nahen Beziehungen zueinander stehen
oder gestanden haben. Sie findet im vermeintlichen Schutzraum der eigenen Wohnung statt.
In jedem zehnten Fall erleiden auch die Kinder dabei eine direkte physische oder psychische
Misshandlung. Aber selbst als Zeugen der hauslichen Gewalt durchleben Kinder ein Martyrium
aus Hilflosigkeit und Angst, deren Auswirkungen oftmals die weitere Entwicklung des Kindes
stark beeinflussen.

Was kann ich tun?

Wer unsicher ist, ob eine Kindeswohlgefahrdung vorliegt, sollte die Situation mdglichst gut
beobachten. Hilfreich ist es, sich im Kreis der Mitarbeitenden (unbedingt auch Hauptamtliche
einbeziehen!) auszutauschen. Dabei ist auf absolute Vertraulichkeit zu achten. Gibt es einen
Verdacht, so sollte tUber die Hauptamtlichen (Pfarrer, Gemeindepadagogen...) eine ,insoweit
erfahrene Fachkraft“ hinzugezogen werden. Die Kontaktdaten finden sich auf Listen, die die
Jugendamter der Stadte bzw. Landkreise herausgeben.

Mit der Fachkraft wird entschieden, ob das Jugendamt informiert wird. Werden die Kindes-
wohlkriterien eingehalten, haben Eltern nichts zu beflirchten. Das Jugendamt prift sehr genau,
ob Anhaltspunkte bestehen, die dem Kinderschutz entgegenstehen. Sie missen sich somit
keine Sorgen machen, etwas zu sagen, obwohl es keinen Grund zum Handeln gegeben hat.
Schlimmer ist der Fall, in dem jahrelang Anzeichen einer Vernachlassigung oder Misshandlung
ignoriert werden und niemand sich verpflichtet flhlt einzuschreiten.

Falls Sie den Verdacht einer Misshandlung/Vernachlassigung haben, schenken Sie dem Kind

etwas Aufmerksamkeit und achten Sie auf folgende Merkmale:

+ Uber- oder Untergewicht

» dreckige Kleidung sowie unangenehme Geriiche

* blaue Flecken oder Bruche, Verletzungen

« fehlende Koérperhygiene

* Konzentrationsprobleme

* Aggressionen

* Verstecken, nach unten gebeugte Korperhaltung

* Erschrecken bei Bewegungen zum Kind hin

* Vermeidung von Blickkontakt

« AuBerungen des Kindes, die auf Misshandlung, sexuellen Missbrauch oder Vernachlassi-
gung hinweisen

Selbstverstandlich kdnnen viele Punkte auch harmlose Ursachen haben. Sind einige Merkmale
jedoch sehr ausgepragt, begriindet dies zumindest den Verdacht einer Kindeswohlgefahrdung.
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TM 5 Verhaltenskodex

,, Auf dich vertrau ich...“
Verhaltenskodex der Evangelischen Jugend in Sachsen

1. Ich verpflichte mich, bei meiner Tatigkeit in der Evangelischen Jugend in Sachsen darauf zu
achten, dass keine Grenzverletzungen verbaler und korperlicher Art, kein sexueller Missbrauch
und keinesexualisierte oder korperliche Gewalt stattfinden kdnnen.

2. Ich will die mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen vor korperlichem und seelischem Scha-
den, Missbrauch jeder Art und Gewalt schitzen.

3. Ich versuche, die Beziehung zu den Kindern und Jugendlichen transparent mit positiver Zu-
wendung und einem verantwortungsbewussten Umgang mit Nahe und Distanz zu gestalten.
4. Ich achte auf die personlichen Grenzempfindungen der Kinder und Jugendlichen, nehme die-
se bewusst wahr und ernst. Ich respektiere die personliche Intimsphare und die personlichen
Grenzen der Scham von Gruppenmitgliedern und Teilnehmenden sowie der Mitarbeitenden.

5. Ich verzichte auf abwertendes, diskriminierendes, sexistisches und gewalttatiges verbales
und nonverbales Verhalten. Ich achte darauf, dass auch andere Personen sich entsprechend
verhalten.

6. Ich habe in Ausibung meiner Rolle als Leiterin oder Leiter oder als sonstiger Mitarbeitender
eine besondere Vertrauensposition gegenuber Kindern und Jugendlichen. Ich werde in keinem
Fall diese Position missbrauchen fur sexuelle Kontakte zu mir anvertrauten Menschen.

7. Ich habe die Verhaltensregeln fur Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zur Verhinderung von Ge-
walt zur Kenntnis genommen und werde mich daran halten. Mir ist bewusst, dass jede sexuelle
Handlung mit Schutzbefohlenen disziplinarische und gegebenenfalls strafrechtliche Folgen hat.

8. Grenzubertritte durch andere Mitarbeitende und Teilnehmende in Gruppen, bei Angeboten
und Freizeiten nehme ich nicht hin. Ich weil3, wo ich fachliche Unterstutzung und Hilfe finde und
an welche Vertrauensperson / Verantwortlichen auf der Leitungsebene ich mich wenden kann.

Ich bin auf die Bedeutung des Schutzes von Kindern und Jugendlichen im Rahmen dieses Ver-
haltenskodex hingewiesen worden.

Ich versichere, nicht wegen einer in § 72a SGB VIII bezeichneten Straftat rechtskraftig verurteilt
worden zu sein und dass derzeit weder ein gerichtliches Verfahren noch ein staatsanwaltliches
Ermittlungsverfahren wegen einer solchen Straftat gegen mich anhangig ist.

Ich verpflichte mich hiermit, diesem Verhaltenskodex zu entsprechen.

Ort/ Datum Name/ Vorname geboren am Unterschrift
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TM 1 Funf-Finger-Feedback

Das hat mir nicht so
gut gefallen.

Das nehme ich mit.
Das ist mir aufgefallen.

Das ist mir zu kurz
gekommen.

Das hat mir besonders
gut gefallen.

Seite 66



